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Orchidectomi-Ablatio testis-Anestesi 

Förändringar sedan föregående version 

Komplettering med länk till Preoperativ bedömning rutin. Modifiering i dosering 

av Fentanyl vid spinalanestesi 

Arbetsbeskrivning 

Anestesimetoder 

• Första val: LMA, Propofol/Remifentanil TCI 

• Alternativt: Spinal tung Takipril eller Marcain ± Fentanyl 10–15µg 

• Lokal+sedering med Remifentanil-vid nedsätt allmänt tillstånd 

Premedicinering  

Tabl. Oxycontin 5–10 mg 

Tabl. Alvedon 1g  

Tabl. Arcoxia 120 mg,  

PONV profylax: Tabl. Ondansteron 8 mg 

(vgs. rutinen Preoperativ bedömning på SU/S)  

Rutin
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Operationstid: ca 45 min. 

Operationsbeskrivning 

Vid testikelcancer läggs ett hudsnitt i ljumsken och inguinalkanalen öppnas. 

Blodkärl och sädesledare delas högt där inguinalkanalen mynnar in i bukhålan. 

Såret sluts som vid en bråckoperation. Stapels, hudsuturer eller eventuellt 

intracutana suturer i huden. Testisbiopsi på motsatta testikeln görs via ett mindre 

hudsnitt på pungen. En liten bit testikelvävnad avlägsnas och såret sys. 

Allmänna synpunkter 

Uppläggning:  tomibord 

Extra utrustning:  sidostöd för arm 

KAD:  ev. 

Blodrekvisition: blodgruppering 

Trombosprofylax: enligt Melior 

Antibiotikaprofylax: enligt Melior 

Postoperativt 

Smärtan kan lindras med hjälp av Oxykodon iv, Paracetamol iv. Catapressan iv.  

Lokalbedövning i såret. 

Syfte 

Rutinen syftar till att säkerställa god och enhetlig rutin vid anestesi till patienter som 

genomgår orchidectomi eller ablatio testis. 

Granskare/arbetsgrupp 

Camilla Blixt, Instruktör Op 4, AOI, Område 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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