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Nefrektomi – njurresektion - 

anestesirutin 

Förändringar sedan föregående version 
Uppdaterad formalia. Uppdaterade länkar. 

Arbetsbeskrivning 

Anestesi 
Generell anestesi. Intubation 

TEDA vid öppen kirurgi 

Induktion och underhåll 
Propofol och Fentanyl, Rocuron med tillägg av Sevoflurane som 

underhåll. Ev. standardblandning EDA om öppen kirurgi. 

Läkemedel 
Noradrenalin 0,04 mg/ml 

Underhållsvätska 
Plasmalyte alt. Ringeracetat 3 ml/kg/h.  

Infarter/utfarter 

• Artärnål 

• CVK på medicinsk indikation 

• Ventrikelsond  

• Urinkateter 

• PVK enl rutin 

Monitorering 

• PVK enl rutin 

• ABP/MAP 

• Ev. CVP 

• Sömndjup 

• Temperatur 

• Timdiures 

Premedicinering 
Enlig rutin (länk) 

Rutin
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Blodrekvisering 
Blodgruppering och bastest 

Positionering 
Öppen kirurgi Ryggläge länk. I vissa fall flanksnitt i sidoläge länk 

Vid samtidig uretärektomi kan patienten behöva ligga i benstöd länk 

Trombosprofylax 
Enligt läkemedelsmodul. 

Antibiotikaprofylax 
Enligt läkemedelsmodul/orbit 

Smärta 
Vid öppen kirurgi aktiveras EDA tidigt. 

Kirurgen lägger lokalbedövning i porthålen vid laparoskopisk operation 

Oxycodone iv, 0,05–0,1 mg/kg ca 30 minuter innan opslut. (Reducera 

dos för äldre än 70 år) 

PONV profylax 
PONV-profylax Betapred 4mg innan operationsstart och Ondansetron 

4mg vid operationsslut. 

Anestesiologiska beaktanden 
Vid benign sjukdom tas njuren bort via ett flanksnitt i sidan över de 

nedersta revbenen. Ingreppet är extraperitonealt.  

Vid njurtumör tas njuren bort alternativt reseseras via ett abdominellt 

tvärsnitt.  

Vid nefrektomi ligeras de stora kärlen till och från njuren, varefter 

njuren tas bort i sin helhet, jämte närliggande del av uretären. 

Vid njurresektion stängs de stora kärlen av under resektionen och 

ibland kan kylning ske med is i operationsområdet. Var i så fall 

observant på patientens kroppstemperatur i samband med kylningen 

Om Cavatrombos se specifikt rutindokument länk 

Relaterad information 
Positionering i ryggläge Op 1 och 8 

Noradrenalin (vuxna) 

Anestesimetod och premedicinering elektiva kirurgiska ingrepp 

Operation 1 och 8 - anestesirutin 
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Hantering av perifer infart (PVK) på operation och postoperativa 

enheter 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Anestesi 1 och 8 Sahlgrenska, Operation 1 och 8 

Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård 

Sahlgrenska  
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