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Mal for introduktion av ST-lakare med
anestesisjukskoterska

Revidering i denna version
Ingen revidering i denna uppdaterade rutin.

Syfte

Syftet ar att ge 6vergripande kunskap om respektive operationsavdelning, samt om
anestesisjukskaoterskans arbete. | syftet ingar ocksa introduktion till anestesirutiner,
patientsakerhet, omvardnad, basala hygienrutiner, kommunikation samt teamarbete.
Ytterligare mal ar att trana pa de praktiska arbetsuppgifter som normalt ar forekommande
for anestesisjukskoterska.

Arbetsbeskrivning

Fa kannedom om:

o Forberedelse/funktionskontroll infOr anestesi, ex anestesiapparat, sprutpumpar,
blodvarmare, lakemedel

e PM och rutiner som styr val av premedicinering och anestesimetod.

Vilka anestesirutiner som &r specifika for respektive avdelning och bakgrunden for

dessa.

Overvakning intraoperativt och under transport.

Bedoma somndjup och smarta, samt effekten av muskelrelaxantia.

Fri luftvdag och vilka hjalpmedel som finns att tillga pa avdelningen.

Behov av aktiv uppvarmning av patienten.

Forebyggande av tryck- och nervskador vid positionering pa operationsbord, samt

operationsbordens vanliga funktioner.

Risk for blddning och planering infor stor blédning.

Dokumentation och registrering av givna plasma- och blodenheter, samt Interinfo.

Omvardnadsdokumentation i Melior.

Dokumentation i operationsplaneringssystemet Orbit

Assistans vid CVK-inl&ggning

Rapportera och ta emot rapport enligt SBAR.

WHO checklista for saker kirurgi 2.0
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e KAD, tala med usk pa opsalen. Ovningsattrapp finns inom An/Op/Iva.

Preoperativ enhet:
Optimalt omhandertagande och forberedelse av patient infOr operation.

Operationssal:

Larm- och kallelsesignal.

Respektera den sterila zonen pa salen.

Rutin for att kora in och ut patienten pa operationssal.

Basala hygienrutiner:
Forklade och handskar
Handsprit

Munskydd och mg@ssa/hjalm
Ev speciell arbetsdréakt

Steriltvatt/preoperativ handdesinfektion/steril rock och handskar
Tala med sektionsledare/op.

Ovrigt

Akutvagn, Svar luftvagsvagn, eget ansvar att ta del av innehall.
Tryckvakt med reservgas. Stationerna ser olika ut pa olika operationsavdelningar!
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