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Myringoplastik OP 7 (AN) 

 

Revideringar i denna version 
1. Uppdaterad version, ny layout, ny ordning på rubrikerna.  

2. Tagit bort rubrik Syfte & Svalgpack. Text i Patient/indikation, 

Premedicinering, Anestesi, Antibiotika och Relaxantia 

uppdaterad.  

Patient/Indikation 
Myringoplastik, lagning av hål i trumhinnan, är en av de vanligaste 

öronoperationerna och utförs oftast för att förhindra infektioner i örat och 

för att förbättra hörseln. Operatör går in via eller bakom örat. En bit 

fascia tas för att användas till ny trumhinna. 

Op. tid <4 h  

Premedicinering 
Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och RUTIN Anestesi vid 

standardingrepp på Operation 7 (vgregion.se)  

Anestesi 
TIVA - Propofol + Remifentanil infusion. Undvik opioider. 
BIS: JA (om den ej tar plats i operationsområdet).  
Om N2O är nödvändigt använd ej mer än vid induktion.  
 

Relaxantia: Eventuellt enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp på 

Operation 7 (vgregion.se) 

Luftväg 
Oralintubation, tuben fästs på motsatt sida av operationsområdet.   

Rutin
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V-sond 
Vid behov om anestesisidan önskar detta.  

Positionering 
Ryggläge, huvudet åt sidan, byt armbordet till ett sidostöd, enl. RUTIN 

Upplägg ryggläge av vuxen patient (vgregion.se) 

Trombosprofylax 
Se RUTIN Trombosprofylax vid ÖNH-kirurgi (vgregion.se) 

Antibiotikaprofylax 
NEJ, ej enligt rutin men vid behov ordineras detta av ÖNH-läkare.  

Se RUTIN Antibiotikaprofylax i samband med operation (vgregion.se) 

Markering av op-område 
JA 

Prover/Undersökningar 
Se RUTIN Preoperativ provtagning och utredning Op 7 (vgregion.se) 

Blod 
Blodgruppering: NEJ 

Bastest: NEJ 

Se RUTIN Blodgruppering, bastest och beställning av blodpåsar inför 

kirurgiska ingrepp (vgregion.se) 

Temp 
JA. Kan bli aktuellt med aktiv uppvärmning och temperaturmätning r/t 

op.tiden (en bedömning måste alltid göras utifrån patientstatus och 

ingrepp).  

KAD / Bladderscan 
KAD om operationstid> 3h annars bladderscan och blåstappning enl. 

RUTIN Blåsövervakning perioperativt (vgregion.se) och RUTIN KAD - 

inläggning av kvarliggande urinvägskateter och intermittent tappning av 

urinblåsa (vgregion.se) 

Rubrik: Myringoplastik OP 7 (AN)

Dokument-ID: SU9805-1593997-1270

Version: 6.0

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1611/surrogate/Uppl%c3%a4gg%20ryggl%c3%a4ge%20av%20vuxen%20patient.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9821-892910994-30/SURROGATE/Trombosprofylax%20vid%20%c3%96NH-kirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9821-892910994-5/SURROGATE/Antibiotikaprofylax%20i%20samband%20med%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1387/surrogate/Preoperativ%20provtagning%20och%20utredning%20Op%207.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9821-892910994-10/SURROGATE/Blodgruppering%2c%20bastest%20och%20best%c3%a4llning%20av%20blodp%c3%a5sar%20inf%c3%b6r%20kirurgiska%20ingrepp.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9821-892910994-10/SURROGATE/Blodgruppering%2c%20bastest%20och%20best%c3%a4llning%20av%20blodp%c3%a5sar%20inf%c3%b6r%20kirurgiska%20ingrepp.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-903/surrogate/Bl%c3%a5s%c3%b6vervakning%20perioperativt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf


 

 3 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

Förväntade kritiska moment 

Tänk på att operatören sitter i ett microskop och minsta patientrörelse 

eller operationsbordsrörelse kan vara förödande för operationsresultatet. 

Rör inte patienten utan att meddela operatör först. 

Stor risk för postoperativt illamående. 

Pat får ej hosta. 

 

Postoperativ smärtbehandling  

Undvik opioider i möjligaste mån. Klonidin vb. 

PONV-profylax enligt RUTIN Anestesi vid standardingrepp på 

Operation 7 (vgregion.se) 
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Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs 

upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har 

ansvar för att rutinen följs upp och utvärderas på respektive enhet. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior. Övriga orsaker till 

avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Hanna Davidsson, Anestesisjuksköterska Operation 7, AnOpIVA, Omr 

5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Arvid Sjödin, Anestesisjuksköterska Operation 7, AnOpIVA, Omr 5, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 7 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-

Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Erik Belfrage, (eribe20), Specialistläkare 
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