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Admin - Instruktion för MIG (Mobil Intensivvårds-Grupp)   

Revideringar i denna version 
241001  MIG-kriterierna ersätts med NEWS2-kriterier samt att 

  rutinen för MIG-kontakt förändras. 

Syfte 
Säkerställa att MIG-kontakt och MIG-bedömning sker på ett korrekt sätt, 

samt ansvarsfördelningen i teamet kring patienten. 

Arbetsbeskrivning 
Mobil intensivvårdsgrupp (MIG) är ett team utgående från Central-IVA 

(CIVA) bestående av IVA-sjuksköterska och specialistläkare placerad på 

CIVA som kan tillkallas dygnet runt för att bedöma patient med svikt av 

vitala funktioner enligt NEWS2.  

Utfall i enstaka vitalparametrar hanteras primärt av medicinskt ansvarig 

läkare på vårdavdelningen och inte av MIG-teamet. 

MIG-teamet kontaktas i samråd med patientens ansvariga läkare genom 

att ringa DECT 288 88.  

MIG-teamets uppgift är att tillsammans med ansvarig läkare och ansvarig 

sjuksköterska på vårdavdelning bedöma patienten och besluta om fortsatt 

handläggning.  

Observera att MIG inte har en larmfunktion. 

Vid misstänkt hjärtstillestånd, andningsstopp eller behov av omedelbar 

bedömning ska larm alltid ske via växeln på tel.nr 390 90. 

Indikation 
Svikt i vitalfunktioner enligt NEWS se, se länk NEWS2 samt 

åtgärdstrappa  
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( 

FLÖDESSCHEMA MIG 
Mobil Intensivvårdsgrupp) 

SSK PÅ enheten identifierar  

patient enligt  NEWS2 

SSK kontaktar  

I första hand: Läkare på avd/ 

mott el jourläkare 

I andra hand: Bakjour 

Kontakt med MIG-läkare  

tel. 28888 

Gemensam bedömning om  

patient ska bedömas på plats  

eller via telefonstöd 

AKUT 

Livshotande  

tillstånd! 

Larma  

39090 

Uppföljning 

Bedömning på avdelning 

gemensamt av MIG-läkare, 

MIG-SSK, ansvarig läkare och 

ansvarig SSK 

Optimering och 

åtgärder på plats 

Palliativ vård / 

Ej aktuell för IVA 

Avslutar uppdraget 

Högt/förändrat  
NEWS2-värde 

Om läkare är  
upptagen kan  
avdelnings-ssk  
ta kontakt med  

MIG-läkare 

Telefonstöd 

MIG-läkare  
kontaktar MIG- 

SSK  tel. 28312 

Uppföljning 

Åtgärd/högre  

vårdnivå 
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Rollfördelning 

Patientansvarig sjuksköterska på 
vårdavdelning/mottagning 
➢ Sammanfatta patientens status, anamnes, orsak till vård, smärtskattning, 

vätskebalans, avvikande provsvar samt NEWS-värden. Skapa sig en bild av 

patientens allmäntillstånd i förhållande till eventuella förändringar under de 

senaste dygnen. 

➢ Kontakta ansvarig läkare/jourläkare (i andra hand bakjour) för bedömning.  

➢ Om indikation för MIG-kontakt är uppfylld kontaktas MIG-teamet på tel.nr 

28888.  

➢ Tillsammans med ansvarig läkare är MIG-teamet delaktigt vid bedömning och 

behandling av patienten. 

➢ Ansvara för att ordinationer utifrån MIG-protokoll blir utförda i de fall 

patienten kvarstannar på vårdavdelning. 

➢ Vid övertag av patient till CIVA rapporterar ansvarig sjuksköterska till 

mottagande IVA-sjuksköterska. Det är önskvärt att ansvarig sjuksköterska 

följer med patienten till CIVA och rapporterar på plats. 

 

Ansvarig läkare på vårdavdelning/mottagning 
➢ Genomför en medicinsk bedömning i första hand på plats. (Om läkaren står 

upptagen kan bedömning ske via telefon). 

➢ Om avdelningens resurser inte anses tillräckliga för patientens vårdbehov, eller 

om bedömning av MIG-team anses nödvändig, kontakta MIG tel. 288 88. 

➢ Bedömer patienten tillsammans med MIG-teamet och fattar ett gemensamt 

beslut om vårdnivå och vidare handläggning.  

➢ Ansvarar för de ordinationer MIG-teamet rekommenderar och att de blir 

utförda. 

➢ Utfärdar remisser vid behov och/eller kontaktar annan specialitet. 

➢ Dokumenterar i Melior. 

➢ Informerar närstående. 
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IVA/MIG-läkare 
➢ Blir kontaktad av ansvarig läkare alternativt sjuksköterska på 

vårdavdelning/mottagning. 

➢ Tar del av tillgänglig journal, provsvar och undersökningar. 

➢ Kontaktar MIG-sjuksköterska på tel. 283 12, om bedömning av patienten ska 

ske på plats. 

➢ Bedömer patienten tillsammans med ansvarig läkare och sjuksköterska och 

föreslår behandling samt aktuell rekommenderad vårdnivå. 

➢ Upprättar, i samråd med ansvarig läkare, MIG-protokoll och dokumentation 

gällande: 

o Plan för fortsatt kontakt och uppföljning i de fall patienten kvarstannar 

på vårdavdelning. I dokumentationen ska framgå när uppföljning ska 

ske, vem som följer upp patienten och vad som ska följas upp. 

o Om behandlingsbegränsning blir aktuell, beslutas detta i samråd med 

ansvarig läkare som ansvarar för dokumentation i Melior. 

➢ Dokumenterar i Melior aktuell bedömning, åtgärd och fortsatt plan för patienten 

under aktiviteten Mobil Intensivvårds Grupp (MIG), även vid 

telefonkonsultation. 

➢  Kontaktar vid behov annan CIVA-läkare eller bakjour för hjälp med 

bedömning. 

 

IVA/MIG-sjuksköterska 
➢ Tar emot samtal från MIG-läkare och får rapport. 

➢ Medtar MIG-protokoll och beger sig tillsammans med MIG-läkare, till 

patienten. 

➢ Medverkar vid bedömning och behandling av patienten och ser till att MIG-

protokoll blir korrekt ifyllt. 

➢ Medföljer vid förflyttning av patienten till CIVA och ansvarar för att kontakt 

med platsansvarig sjuksköterska på CIVA tas. 

➢ Dokumenterar gällande rekommendationer och/eller omvårdnadsinsatser i 

MIG-protokoll, görs även vid telefonkonsultation. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Neurointensivvårdsavdelning, Central 

intensivvårdsavdelning, Verksamhet Anestesi-Operation-

Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Jonatan Oras, (jonor3), 

Universitetssjukhusöverläkare 
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