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Mandibelfraktur OP 7 (AN) 

Revideringar i denna version 
Uppdaterad version, ny layout, ny ordning på rubrikerna. Lagt till 

länkar. Ändrat textinnehåll under rubrik Temp och KAD. Tagit 

bort rubrik V-sond, Svalgpack, ej aktuellt till ingreppet. Även tagit 

bort vätskor, vi använder Ringer Acetat som standard. 

 
 

Patient/Indikation 
Trauma som lett till fraktur. 

Op. tid 2-4 h 

 

Premedicinering 
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib/oxycontin.  

Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och 

RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 (vgregion.se) 

 

Anestesi 
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 

(vgregion.se) 

Generell anestesi: Propofol, Sevo/Remifentanil. Muskelrelax. 

Vid fixation av käke ska patienten vara helt vaken innan 

extubation. 

 

Rutin
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Luftväg 
Pat kan vara svårintuberad. Anestesiläkare tar ställning till om det 

är aktuellt med nasal vaken fiberintubation. Se RUTIN 

Fiberintubation OP 7 (AN) (vgregion.se) 

Även vid sövd nasalintubation sprayas Lidokainhydroklorid-

Nafazolin i båda näsborrarna innan sövning. 

 

V-sond 
JA om kirurgisk indikation för postopvård. Sätt ned den nasalt, 

diskutera med narkosläkare och bekräfta att patienten inte har 

andra frakturer i ansiktet. Markera V-sonden med etikett om den 

är kvarliggande. 

 

Svalgpack 
Svalgpack sätts oftast ner av käkkirurg om det önskas.  

 

Trombosprofylax 
Se RUTIN Trombosprofylax vid ÖNH-kirurgi (vgregion.se). Eller 

enl läk. Ord. 

Antibiotikaprofylax 
JA enl. RUTIN Antibiotikaprofylax i samband med operation 

(vgregion.se) Eller enl. läk. Ord. 

 

Markering av op-område 
JA 

Prover/Undersökningar 
Enl. Preoperativ provtagning och utredning OP 7 (vgregion.se) 

Eller enl. läk. Ord. 

 

Blod 
Blodgruppering: JA 

Bastest: JA 
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Enl. RUTIN Blodgruppering, bastest och beställning av blodpåsar 

inför kirurgiska ingrepp (vgregion.se). Eller enl. läk. Ord. 

 

Positionering 
Ryggläge, enl. RUTIN Upplägg ryggläge av vuxen patient 

(vgregion.se). 

 

Temp 

Kan bli aktuellt med aktiv uppvärmning och temperaturmätning 

r/t op.tiden (en bedömning måste alltid göras utifrån patientstatus 

och ingrepp). Enl. RUTIN Perioperativ temperatumätning.pdf 

 

 

KAD / Bladderscan 

Kan vara aktuellt med KAD r/t op.tid 2-4h. Tappning/KAD utförs 

enl. RUTIN - KAD - inläggning av kvarliggande urinvägskateter 

och intermittent tappning av urinblåsa (vgregion.se). Om inte 

KAD, kontrollera urinblåsan enligt RUTIN Blåsövervakning 

perioperativt (vgregion.se).  

 
Postoperativ smärtbehandling  
Klonidin och Oxikodon.  

PONV-profylax. Pat får inte kräkas. Pat ska ha antiemetika enligt 

läkarordination.  

 

Förväntade kritiska moment 

Om käken fixeras ska beredskap finnas för att kunna klippa upp 

ståltråden med en ståltrådssax eller gummibanden med en vanlig 

sax om patienten kräks. Ta med saxen under transport till 

uppvakningsavdelning. 
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Ansvar 

Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet 

av rutinen samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef 

och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen 

följs upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvar för att rutinen följs upp och 

utvärderas på respektive enhet. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 

Lina Sjölund, Anestesisjuksköterska, Operation 7, An/Op/IVA, 

Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Christopher Lundborg, Vårdenhetsöverläkare, Operation 7, 

An/Op/IVA, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Arvid Sjödin, Anestesisjuksköterska, Operation 7, An/Op/IVA, 

Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukshuset 
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