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Lakemedel - Magnesium

Revideringar i denna version
241016 Borttagning lank till pm om vasopsasm

Syfte

Att sékerstélla ratt hantering och administration av Magnesium inom
intensivvarden.

Lakemedelsbeskrivning
ATC - kod: BO5XA05

Bakgrund
Magnesium kan ges som led i en antiarytmisk behandling alternativt som
profylax for formaks- eller kammararytmier.

Arbetsbeskrivning

Indikationer

Magnesiumbrist eller pagaende magnesiumforlust.
Arytmier.

Kontraindikation/observandum

Kan vid 6verdosering ge andningsdepression samt retledningsrubbningar.
Tidigt tecken pa overdosering ar reflexnedsattning vid ett S-Mg pa cirka 2,5

mmol/I.
Rubrik: Lakemedel - Magnesium R
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Rubrik: Lakemedel - Magnesium

Dosering
Grundbehov av magnesium &r ca 10 mmol/d, vid mattlig brist ca 20 mmol/d
och vid symptomgivande hypomagnesemi ca 30-40 mmol/d.

Beredning for infusionslosning

Magnesium maste spadas

Som underhallsbehandling samt vid magnesiumbrist satts ordinerad mangd
magnesiumsulfat (Addex®-Magnesium) 1 mmol/ml till 2000 ml av kristalloid-
eller total parenteral nutritionslosning.

Som arytmibehandling spads 20 ml magnesiumsulfat (Addex®-Magnesium)
1mmol/ml med 100 ml NaCl 9 mg/ml alternativ Glukos 50 mg/ml och ges som
bolusdos under 20-30 minuter.

Beredning vid vatskerestriktion

Vid behov kan upp till 40 mmol Addex-Magnesium spéadas i 100 ml NaCl 9
mg/ml alternativ Glukos 50 mg/ml.

Administrering
Bolusdos vid arrytmibehandling ges pa 20-30 minuter

Vid spadning i reducerad volym bor infusionen ges i central infart.

Kunskapsoversikt
FASS.se for forskrivare.

Granskare/arbetsgrupp

Nur Alwan, Apotekare, CIVA
Ulla Sandberg, Lakemedelsansvarig sjukskoterska CIVA,
Lotta Borjesson, Instruktor CIVA
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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