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Lymfkortelextirpation och
halscysteextirpation OP 7 (AN)

Revideringar i denna version
Mall enl. STY SOFIA.

Tillagg under Temp lank till ny rutin.
Fortydligande av val av metod under Anestesi.

Patient/Indikation

En forandring kan vara det forsta symtomet pa en elakartad
sjukdom, sa alla halsknolar hos vuxna bor undersokas omedelbart.
Lymfom, cancer i skoldkorteln och spottkorteln samt
skivepitelcancer i huvudet och halsen som spridit sig till halsen ar
de vanligaste elakartade tumorerna. Lymfkortelextirpation pga.
malignitetsmisstanke.

Halscystextirpation for att minska risken att vavnadsforandringen
blir inflammerad. Pa bada sidor om halsen och i medellinjen kan
det finnas anlag for att utveckla cystor. Laterala och mediala
halscystor ar vatskefyllda halrum under hudytan.

Op. tid <2 h

Premedicinering

Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib.

Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (veregion.se) och
Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7 (vgregion.se)
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-802/surrogate/Anestesi%20vid%20standardingrepp%20p%c3%a5%20Operation%207.pdf
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Rubrik: Lymfkortelextirpation och halscystextirpation OP (AN)

Anestesi
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7

(vgregion.se)

TIVA med Propofol + Remifentanil i forsta hand, vid storre malign
kirurgi kan inhalationsanestesi med Sevofluran + Fentanyl vara
aktuellt.

Lidokainspray 4% i larynx alternativt muskelrelaxantia.

Luftvag

Oralintubation, tuben féasts pa motsatt sida av operationsomradet.

Forvantade kritiska moment
Individuellt

Trombosprofylax
Se RUTIN Trombosprofylax vid ONH-kirurgi (veregion.se)

Markering av op-omrade
JA

Prover/Undersdokningar

Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning Op 7
(vgregion.se)

Positionering

Rygglage med huvudet &t sidan enl. RUTIN Upplagg rygglage av
vuxen patient (vgregion.se).
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Temp

Ej aktuellt med aktiv uppvarmning och temperaturméatning om
operationstid <1h (ddremot maste alltid en bedomning goras utifran
patientstatus och ingrepp) enl. RUTIN Perioperativ temperatumatning.docx

KAD/ Bladderscan

Ej aktiuellt med KAD om operationstid <1h enl. RUTIN KAD -
inlaggning av kvarliggande urinvagskateter och intermittent
tappning av urinblasa (vgregion.se). Bladderscan och ev.
blastappning kontrolleras enl. RUTIN Blédsovervakning
perioperativt (vgregion.se).

Postoperativ smartbehandling
Ev. Oxycodone och/eller Catapresan.
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs.

Vardenhetschef och/eller virdenhetsoverlakare har ansvaret for
utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa
respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utvirderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen f6ljs upp och
utvarderas pa respektive enhet.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Lina Sjolund, Anestesisjukskoterska, Operation 7, An/Op/IVA,
Omréde 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Christopher Lundborg, Vardenhetsoverliakare, Operation 7,
An/Op/IVA, Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Erik Belfrage, Tf. Vardenhetsoverlakare, Operation 7, An/Op/IVA,
Omrade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Arvid Sjodin, Anestesisjukskoterska/Teknikansvarig, Operation 7,
An/Op/IVA, Omréade 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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