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Endometrios laparoskopi NHV

heldagsoperation - Anestesirutin

Forandringar sedan foregaende version

Komplettering med lankar till PONV och Preoperativ beddmning rutin.
Uppdaterad premedicinering.

Bakgrund och syfte

Rutinen syftar till att sékerstélla god och enhetlig rutin vid anestesi till patienter

som genomgar heldags laparoskopisk operation pga. endometrios.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod
Intubation, Sevoflurane/Remifentanil

+ Morfinspinal eller TEDA (samrad med kirurgen ar 6nskvart)

Vid hogrisk PONV vgs. Rutinen PONV profylax, postoperativt illamaende
och krékning - anestesirutin

(Vgs.rutin Neuraxiala opioider)

Operationstid: 4-8 timmar

Rubrik: Laparoskopi, adherenslésning vid endometrios NHV, Anestesi
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1359/surrogate/PONV%20profylax%20-%20Postoperativt%20illam%c3%a5ende%20och%20kr%c3%a4kning%20-%20anestesirutin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1359/surrogate/PONV%20profylax%20-%20Postoperativt%20illam%c3%a5ende%20och%20kr%c3%a4kning%20-%20anestesirutin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2908/surrogate/Neuraxiala%20opioider%20-%20Anestesirutin.pdf
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Rubrik: Laparoskopi, adherenslésning vid endometrios NHV, Anestesi

Speciell utrustning

e artdrnal

e 3 grova infarter (en avdem minst 17G 1,5 mm) med
forlaggningar

e V sond oralt

e NMT

e varmetdcke

e polstrade sidostod for arm/armar

e ev.BIS

Premedicinering

Tabl. Oxycontin 0,1-0,2 mg/kg (max 15 mg), Tabl. Alvedon 1g, Tabl.
Arcoxia 120 mg, Tabl. Betapred 8 mg, Tabl Postafen eller Lergigan 25 mg

(vgs. rutinen Preoperativ bedomning pa SU/S)

En stor del av endometriospatienterna ar smartpatienter och ska ha sin
sedvanliga smartmedicinering preoperativt.

Upplaggning
Rygglége, benplattor, PinkPad samt 4 vita remmar till benen.

Viktigt att patienten ligger langt ner pa operationsbord. Rumpan nagot
utanfor madrassen enligt operators onskemal. Vid tveksamhet kontakta
operator. PinkPaden gor att det ar svart att flytta laget i efterhand.

Obs! Spann inte &t de vita benremmarna lika hart som vid robotkirurgi!

Armarna ska vara utmed sidorna. Inbdddade armar utmed kroppen, geldynor
och armst6d, tummen vinklad uppat. Bolstring runt pvk“er och

forlangningsslangar med trevagskranar.

Om benen ligger i benskalar, registrera tid i benstod och bedém i samrad med

operator och anestesiolog nar och om benen behover laggas ned pa plattor.
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Rubrik: Laparoskopi, adherenslésning vid endometrios NHV, Anestesi

Allmanna synpunkter

KAD: Ja
Blodrekuvisition: BAS-test. Blodgruppering
Trombosprofylax: Ja, enligt Melior lakemedelsordination

Antibiotikaprofylax:  Ja, enligt Melior lakemedelsordination

Postoperativt

For effektiv smartlindring boér Morfin-spinal eller TEDA planeras som kan

kompletteras med Oxycodon iv., Catapressan iv. och Paracetamol iv.

Uppfoljning, utvardering och revision

Ansvarig Instruktor, AOI, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ansvarar for att denna rutin
uppdateras och revideras.

Granskare/arbetsgrupp

Camilla Blixt, Instruktor, Anestesisjukskaterska, Op 4, AOI, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset

Marie Melander, Sektionsledare anestesi Op 4, AOI, Omrade 5, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset
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Information om handlingen
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