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Laparoskopier - anestesirutin 

Revideringar i denna version 
Första utgåvan 

Arbetsbeskrivning 

Gäller för följande operationer 
• Diagnostisk laparoskopi kirurgi 

• Diagnostiskt laparoskopi gynekologi 

• Laparoskopiskt ljumskbråck, femoralbråck med eller utan inplantat. 

Anestesi 
Generell anestesi. Intubation.  

Induktion 
Propofol, Remifentanil Rocuronium. om RSI följ rutin Länk 

Underhåll 
Sevofluran, Remifentanil 

Monitorering  
• 3-avl EKG 

• ABT/MAP 

• Temperatur 

• Sömndjupsmonitoreing 

• NMT 

Infarter /utfarter 
• Ventrikelsond – Sätts innan sövning vid ileustillstånd  

• Minimum två stycken PVK (stl beroende på ingrepp och patientens 

tillstånd) 

• Artärnål/CVK endast där patientens tillstånd så kräver 

• Urinkateter 

Värmemetod 
Equator 

Rutin
Gäller för: Anestesi 1 och 2 Sahlgrenska, Operation 1 och 8 Sahlgrenska,
Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård Sahlgrenska
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Positionering 
Kirurgisk diagnostisk laparoskopi ryggläge länk 

Laparoskopisk ljumskbråck, femoralbråck ryggläge Länk 

Gynekologisk diagnostisk laparoskopi: benstöd Länk med vänster arm inbäddad 

längs med kroppen. Eventuellt också höger. Kolla med operatör. Annars höger arm 

på armbord? 

Blodrekvistion 
Blodgruppering/Bastest 

Antibiotikaprofylax 
Enl läkemedelsmodul i Melior 

Smärta 
Kirurgen lägger lokalbedövning i porthålen. 

Oxycodone iv, 0,05-0,1 mg/kg ca 30 minuter innan opslut.  

(Reducera dos för äldre än 70 år) 

Rectus sheath block eller TAP-blockad innan väckning om man behövt konvertera 

till öppen kirurgi. 

Trombosprofylax  
Enl läkemedelsmodul i Melior 

Premedicinering 

Ingen premedicinering per os vid ventrikelretention.  

Se rutin länk 

Övrigt 

PONV-profylax Betapred 4mg innan opstart och Ondansetron 4mg vid 

operationsslut. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Anestesi 1 och 2 Sahlgrenska, Operation 1 och 8 

Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård 

Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Peter Larsson, (petla35), Överläkare 
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