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Barn - Kraniofaciala ingrepp, förberedelser 

inför postoperativ vård 

 
Revideringar i denna version 
250130 Vit back i sterilen tas fram innan barnet anländer. Innehåller bla 

andningsblåsor, masker, barnprob, lathundar osv. 

231122 Spoldropp med Heparintillsats skall förberedas till barn som ligger över natten 

och bytas vid ankomst till Civa. 

 

Syfte  
Säkerställa att alla förberedelser är gjorda inför den postoperativa vården av barnet. 

 

Arbetsbeskrivning 
 

Förberedelser 

Ta reda på barnets vikt (står ofta under mätvärden i Melior). Läs på innan så det är känt 

vilken form av synostos barnet är opererad för. 

Plastikavdelningen ombesörjer att en vuxensäng eller iva-spjälsäng körs till 

plastikoperation. 

Skriv ut en ”Akut läkemedelslista” via BARNKALKYLATORN när vikten är känd.  

Ta in vit BARN-låda till salen från sterilen, se innehåll under Bilaga 1. Förbered platsen 

med innehållet från lådan och välj ut andningsblåsa, masker och blodtrycksmanschett 

efter barnets vikt.  

 

 

Rutin
Gäller för: Postoperativ vård Sahlgrenska, Avdelning 22 postoperativ
intensivvård, Neurointensivvårdsavdelning, Central intensivvårdsavdelning,
Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård Sahlgrenska
Innehållsansvar: Tobias Ullerstam, (tobul1), Överläkare
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Lämnas till plastikoperation operationsdagens förmiddag 

• En sprutpump (endast till de barnen som planeras ligga natt på CIVA). 

 

Läkemedel att förbereda 

• Benelyteinfusion fortsätter från operation. Glucosinfusion ENDAST till barn 

som ej kommer i gång att äta postoperativt (1000 ml Glucos 50 mg/ml med 140 

mmol Natriumklorid 4 mmol/ml och 20 mmol Kaliumklorid 2 mmol/ml. 

• Späd Morfin till 1 mg/ml för INJEKTION. 

• Späd Catapresan till 15 µg/ml för INJEKTION.  

• Blanda ovanstående läkemedel i var sin 10 ml spruta som kopplas till en 

Combifix-adapt. Dra upp den dos som skall ges i en 1 ml spruta. 

• Spoldropp med Heparin skall förberedas till barn som ligger över natten och 

bytas när barnet anländer till CIVA. Heparin 2500 E i 500 ml NaCl = 5 E/ml.  

 

På dygnsjournalen 

• Avsätt smärtraden till FLACC-noteringar. 

• Avsätt en rad för ögonförband då dessa skall fuktas var 3:e timme och 

dokumenteras (Metopica och PI-plastik). 

• Notera huvudförbandets status på förbandsraden. 

• Avsätt en rad där POX-bytarställe noteras. Byte av POX-ställe görs minst 

var 3:e timma. 

 

När barnet anländer  

• Om barnet har en vuxensäng. Sätt på PLASTGRINDAR på sidorna så 

barnet inte kan ramla ut.  

• Ändra till barnmode på övervakningsskåpet. 

• Ställ in larmgränser efter barnets ålder (se normalvärdekort). 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Eva-Lena Tilly, Barnansvarig Intensivvårdssjuksköterska Civa 96, An/Op/Iva Område 5, 

SU 

Maddeleine Lindström, Barnansvarig Intensivvårdssjuksköterska Civa 96, An/Op/Iva 

Område 5, SU 

Tobias Ullerstam, Barn-VÖL, AnOpIva Område 5, SU 
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Bilaga 1 Material barnlåda 
 

Innehåll i vit back CIVA 

• Funktionskontrollerad handventilator (två storlekar 0-7kg och 7-30kg) 

med säkerhetsventil  

• Mask till andningsblåsa, 4st barnstorlekar 

• O2 tratt och en näskateter (att lägga i O2 tratten) 

• Syrgasslang, grön  

• Vägda blöjor, en av varje storlek   

• Blodtrycksmanschett för barn, 2st storlekar 

• Barnstetoskop   

• Febertemp med skydd   

• Barnprobe (klisterpox)   

• Smärtskattningsinstrument FLACC/ansiktsskala   

• Normalvärdeskort   

• Lathund neurologiska kontroller  

• Läkemedelskort “CIVA:s lathund för barn”   

• Combifix adapter, 5st   

• Nelaton rundade sugkatetrar (svarta och blåa) mully raka sugkatetrar 

hämtas bara till barn som ligger i respirator 

• Laminerad checklista  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Postoperativ vård Sahlgrenska, Avdelning 22 

postoperativ intensivvård, Neurointensivvårdsavdelning, Central 

intensivvårdsavdelning, Verksamhet Anestesi-Operation-

Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Tobias Ullerstam, (tobul1), Överläkare 
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