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Barn - Klonidin (Catapresan®), intravenos

injektion som smartlindring

Revideringar i denna version

240412 Uppdatering av datum
250929  Mindre textkomplettering

Syfte

Att kunna ge en komplett smartlindring till barn postoperativt.

Arbetsbeskrivning
ATC-kod: C02AC01

Klonidin (Catapresan®) har béde en analgetisk och sedativ effekt. Ar
blodtryckssankande. Motverkar dven abstinens vid minskning av opiod-tillforsel. Ar ett
bra komplement till 6vrig smartlindring eftersom Klonidin forstarker 6vrig analgetisk
effekt.

Lakemedelsbeskrivning
Klonidin 150 pg/ml. 1 ml spads med 9 ml NaCl 9mg/ml. Detta ger en lésning pa
15pug/ml.

Indikation
Postoperativ smértlindring till barn. Komplement till 6vrig smértlindring.

Kontraindikation
RISK for bradykardi och hypotension
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Klonidin kan vara kontraindicerat hos barn med hjartsjukdom, arytmier och liknande
besvar. Klonidin ska ges med forsiktighet vid hypovolemi eller hypotension da effekten
kan bli ytterligare sénkt blodtryck med kliniska symptom.

Dosering

Klonidin 1-2 pg/kg x 3-6/dygn. Ges som mycket langsam intravends injektion.
Rekommenderad tid &r 10 min. Klonidin administreras fran sa sma sprutor som majligt.
Klonidin ges endast pa lakarordination.

Borja alltid med att ge den LAGRE dosen for att sedan utvarderas.

Dos i ml av Klonidin (Catapresan®) 15 pg/mi

Vikt 1 pa/kg 2 ug/kg
4 kg 0,27 0,54
5 kg 0,33 0,66
6 kg 0,4 0,8
7 kg 0,47 0,94
8 kg 0,53 1,06
9 kg 0,6 1,2
10 kg 0,67 1,34
15 kg 1,0 2,0
20 kg 1,33 2,66
25 kg 1,66 3,33

Granskare/arbetsgrupp

Eva-Lena Tilly, Barnansvarig Intensivvardssjukskoterska Civa 96, An/Op/lva Omrade 5,
SU

Maddeleine Lindstrom, Barnansvarig Intensivvardssjukskaterska Civa 96, An/Op/lva
Omrade 5, SU

Anita Wold Gustafsson, Barnansvarig Intensivvardssjukskoterska Piva22/Postop 95,
An/Op/Ilva Omrade 5, SU
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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