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Teknik - Inhalation

Revideringar i denna version

2026-04-08 Andring av évergripande layout i dokumentet. Férindring av
inhalationsutrustning pa PIVA och Postop.

Syfte
Beskriva och tydliggéra uppkopplingar for olika administrationssatt av

inhalationer for

Intuberad patient med flergangsslangar

Intuberad patient med aktiv befuktning (vuxen och barn)
Spontanandandes patient med trachealkanyl

Hogflode pa ndsa och trachealkanyl

Inhalationsmask pa spontanandandes patient

NIV
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Arbetsbeskrivning

Da ventilatorn ar forsedd med Aeroneb-mjukvara ar det endast detta
inhalationssystem som ska anvandas tillsammans med nebuliseringskoppen
Aerogen Solo i kombination med T-stycket. Dessa ar hallbar i 28 dagar.

Patientbundna.

Aerogen Solo/Nebuliseringskoppen bor folja patienten genom vardkedjan och
gar att anvanda tillsammans med ventilator, samt for spontanandades
patienter tillsammans med Aerogen Ultra-kammaren.
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Aerogen Solo + T-stycke Aerogen Solo + Ultra med mask
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1. Inhalation for intuberad patient med flergangsslangar

e Koppla alltid filter pa slangen till expirationsventilen, mark med datum och tid (1).
Byt filter 1 gang/dygn samt vid behov.

e Infor inhalation byts fuktfiltret mot ett “dragspel” utan filter (2).

¢ Inhalationskoppen Aerogen solo satts pa inspirationsslangen.

e Gain pa respiratorn via mandvrar (3), starta nebuliseringsperiod. Normalt racker
10 min.

e Efter att nebuliseringen ar fardig, fyll inhalationskoppen med cirka 2 ml NaCl
9mg/ml och nebulisera igenom for att bibehalla nebuliseringsfunktionen.

e Efter avslutad inhalation byt ut “dragspelet” mot fuktfilter igen for att bibehalla
fuktigheten i luftvagarna (2).

STARTA KONTINUERLIG
NEBULISERING
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Inhalation pa intuberad patient med aktiv befuktning

e Inhalationskopp (Aerogen Solo med T-stycke) placeras mellan den korta bla
inspirationsslangen och befuktningskammaren.

e Satt filter pa expirationskassetten, mark med datum och tid.

¢ Inhalationskoppen byts samtidigt som respiratorslangarna.

e Inhalationskopp sitter pGd samma sdtt vid anvéndning av barnslangar.

Fordelar med nebulisering vid aktiv befuktning

e Alltid samma position

e Mindre patientnara, bra ur hygiensynpunkt

e Tynger ej ner tuben/trachen

e Hogsta mdjliga dos levereras till patienten

e Inga kopplingar behovs, sitter pa plats hela tiden

¢ Inhalationskopp sitter pa samma satt vid anvandning av barnslangar

Rubrik: Teknik - Inhalation
Dokument-ID: SU9805-1593997-1135
Version: 14.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

2. Inhalation for spontanandande patienter med trachealkanyl pa CIVA
/ NIVA

e Avlagsna fuktfilter “nédsa”/talventil.
e Satt pa ett kopplingsstycke for trachealkanyl
e Anslut Aerogen Solo-nebulisatorn och lagg till dnskat lakemedel.
e Anslut kabel mellan inhalationskopp och Aerogen Pro-X styrenhet. Sla pa och kontrollera
att aerosol finns synligt. Avsluta sedan med 2 ml NaCl.
e Finns behov av syrgas anvand ett kopplingsstycke (flergangs) och en gron
bubbelslang. Flodeshastigheten for syrgas kan stallas in pa 1-6 I/min.

Kopplingsstycke syrgas,
flergangs, diskas i
diskdesinfektorn

. Gron bubbelslang for
-;:v.a.:.~;)?~ﬂfwmm---v' i e / syrgas, 1-6 L/mln

Inhalation for spontanandandes patienter med trachealkanyl pa
PIVA och Postop

e Pa PIVA och Postop kopplas mask for trach pa Aerogen Ultra.

e Koppla syrgasslangen i botten av Ultran (Det kravs minst 1 | syrgas for att fa flode i
Ultran, max 6 |)

e Anslut Aerogen Solo-nebulisatorn och lagg till dnskat lakemedel.

e Anslut kabel mellan inhalationskopp och Aerogen Pro-X styrenhet. Sla pa och kontrollera
att aerosol finns synligt. Avsluta sedan med 2 ml NacCl.
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Aerogen Pro-X styrenhet:

e Hall inne ON/OFF knapp nagon sekund, kontrollera att grén lampa lyser for
”30min” inhalation.

e For kontinuerlig inhalation hall inne knappen lite langre och kontrollera att lampan
for kontinuerlig inhalation lyser gront.

e Styrenheten har batteribackup pa 45 minuter, men ska alltid sta pa laddning.

3. Inhalation for hogflode pa nasa och trachealkanyl

e Inhalationskoppen Aerogen Solo kopplas till T-stycket och placeras mellan den korta, bla
inspirationsslangen och befuktningskammaren.

e Anslut Servo U-nebuliseringskabel mellan ventilatorn och nebuliseringskoppen.

e Valj nebuliseringsperiod i Servo-U.

e Fyll pa onskat lakemedel och starta igang via displayen pa Servo-U. Kontrollera att aerosol
finns synligt.

e Efter avslutad inhalation tillfor 2 ml NaCl.

OBS! Vid inhalation i samband med hégflédesbehandling nar en mindre del av lakemedlet
lungorna vid hogre floden, och en hogre del av lakemedlet vid lagre floden.

For att sakerstalla tillracklig effekt av inhalationsbehandling bor darfor flodet sankas till
<20 I/min sa lange inhalationen pagar. Efter avslutad nebulisering hojs flodet till tidigare
installningar.

Om det inte dr maojligt att sanka flodet i Servo-U rekommenderas istdllet att ge

dubbel dos av lakemedIlet i nebulisatorn.
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4. Inhalation med mask for spontanandande patienter (med eller utan

syrgas)
e Sittin Aerogen Solo (inhalationskopp) i Aerogen Ultra samt anslut masken.
e Anslut styrenhetskabeln mellan Aerogen Solo och Aerogen Pro-X styrenhet.
e Tillfér 6nskat lakemedel i nebuliseringskoppen.
e Sla pa styrenheten och kontrollera att aerosol finns synligt. Avsluta med 2 ml NaCl.
e Finns behov av syrgas, kopplas syrgasslang i botten av Aerogen Ultra-behallaren.
Flodeshastigheten for syrgas kan stéllas in pa mellan 1-6 |/min.

5. Inhalation med NIV-mask
Vid behandling med NIV-mask anvands samma inhalationsmetod som vid intuberad
patient med flergangsslangar (behandlingsalternativ nr 1) eller aktiv befuktning

(behandlingsalternativ nr 2).

Granskare/arbetsgrupp
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Postoperativ vard Sahlgrenska,
Neurointensivvardsavdelning, Central intensivvardsavdelning,
Avdelning 95B postoperativ vard, Avdelning 95A postoperativ
vard, Avdelning 22 postoperativ intensivvard
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