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Hypofaryngoskopi och 

Epifaryngoskopi OP 7 (AN) 

 

Revideringar i denna version  

Rutinen har reviderats och sammanförts med rutinen för 
Epifaryngoskopi vid OP 7 (AN). 

Patient/Indikation 
Hypofaryngoskopi: Malignitet, främmande kropp 

Epifaryngoskopi: Klumpkänsla, smärta och/eller tumörmisstanke 

i epifarynx.  

Op. tid <30 min 

 

Premedicinering 
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib  

Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och 

RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 (vgregion.se)  

 

Anestesi 
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 

(vgregion.se). 

TIVA - Propofol + Remifentanil + BIS/Sedline. Muskelrelaxation 

för intubationen + Lidokainspray 4% i larynx.  

 

Luftväg 
Oralintubation, tuben fästs i vänster mungipa.  
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Förväntade kritiska moment  
Om tumörväxt föreligger kan patienten vara svårintuberad. 

 

Trombosprofylax 
Se RUTIN Trombosprofylax vid ÖNH-kirurgi (vgregion.se). Eller 

enl läk. Ord. 

 
 

Prover/Undersökningar 
Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning OP 7 
(vgregion.se). Eller enl läk. Ord. 

 

 

Positionering 
Ryggläge med sänkt huvudplatta enl. RUTIN Upplägg ryggläge av 

vuxen patient (vgregion.se). 

 

Temp 
Ej aktuellt med aktiv uppvärmning och temperaturmätning om 

operationstid <1h. Annars enligt RUTIN Perioperativ 

temperatumätning.pdf  

 

KAD/Bladderscan 
Ej aktuellt med KAD om operationstid <2h. Kontroll av urinblåsan 
enligt RUTIN Blåsövervakning perioperativt 
(vgregion.se). Tappning (om aktuellt) utförs enl. RUTIN - KAD - 
inläggning av kvarliggande urinvägskateter och intermittent 
tappning av urinblåsa (vgregion.se).  

 

Postoperativ smärtbehandling 
Ev. Oxikodon och/eller Klonidin. 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9821-892910994-30/SURROGATE/Trombosprofylax%20vid%20%C3%96NH-kirurgi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1387/surrogate/Preoperativ%20provtagning%20och%20utredning%20OP%207.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1387/surrogate/Preoperativ%20provtagning%20och%20utredning%20OP%207.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1611/surrogate/Uppl%C3%A4gg%20ryggl%C3%A4ge%20av%20vuxen%20patient.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-1611/surrogate/Uppl%C3%A4gg%20ryggl%C3%A4ge%20av%20vuxen%20patient.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2666/surrogate/Perioperativ%20temperatum%c3%a4tning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-2666/surrogate/Perioperativ%20temperatum%c3%a4tning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-903/surrogate/Bl%C3%A5s%C3%B6vervakning%20perioperativt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9805-1593997-903/surrogate/Bl%C3%A5s%C3%B6vervakning%20perioperativt.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SU9805-1593997-759/SURROGATE/KAD%20-%20inl%c3%a4ggning%20av%20kvarliggande%20urinv%c3%a4gskateter%20och%20intermittent%20tappning%20av%20urinbl%c3%a5sa.pdf
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Ansvar 

Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet 

av rutinen samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef 

och/eller vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen 

följs upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvar för att rutinen följs upp och 

utvärderas på respektive enhet. Medvetet avsteg från rutinen 

dokumenteras i Melior. Övriga orsaker till avsteg från rutinen 

rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 

Lina Sjölund, Anestesisjuksköterska, Operation 7, An/Op/IVA, 

Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Christopher Lundborg, Vårdenhetsöverläkare, Operation 7, 

An/Op/IVA, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 7 Sahlgrenska  
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