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Hydrocele 

Förändring från föregående version 
Justering operationsbord. 

Arbetsbeskrivning 

Från sterilcentralen: Litet galler 

Universalset 

Monopolär diatermi 

1st rock L 

1st rock plastad XL 

Övrigt:  Lamphandtag  

 1 pkt bruna dukar 

 Koppset engångs 

 Nållåda (liten) 

ev. gula tork 

ev. kärlsug  

Läkemedel & Vätskor: NaCl 

Suturer:  2-0 Polysorb CV25 eller;  

3-0 Polysorb CV25 

Caprosyn 4-0 till huden 

Operationsbord:  Operationsbord med benplattor. 
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Positionering:  Ryggläge. 

Sterildrapering:  Scrotalsnitt: Steriltvätta och klä fyrfält så 

att bara scrotum är åtkomligt. Klä 

undan/bort penis. 

Speciella önskemål:  Suspensoir i 3 dagar, välj storlek efter hur 

patienten ser ut, sätts på vid opslut, justera 

remmar.  

När suspensoir saknas, använd istället 

nätbyxa, polstra under scrotum med x 7st 

fluffade omärkta kompresser, för att skapa 

komprimering/högläge och motverka 

hematom/svullnad i scrotum. 

Bladderscan och ev. tappning vid op slut, 

enligt rutin Blåsövervakning perioperativt. 

Syfte 

Rutinen är ett metodkort med plocklista som syftar till en säker, enhetlig 

och metodisk planering och framplockning inför ovan nämnda operation.  

Arbetsgrupp 

Emma Holmström, Operationssjuksköterska, Operation 4, AnOpIva, 

Område 5, SU 

Karin Granqvist, Operationssjuksköterska/Instruktör, Operation 4, 

AnOpIva, Område 5, SU 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation 4 Sahlgrenska, Verksamhet Anestesi-

Operation-Intensivvård Sahlgrenska  

Innehållsansvar: Emma Holmström, (emmno9), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Karin Granqvist, (kargr12), Instruktör 

Godkänd av: Peter Dahm, (petda5), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SU9805-1593997-1110 
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