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Syfte

Att végleda provtagning och undersokning av medvetslds patient efter hjartstopp

Arbetsbeskrivning

Denna lista utgors av undersokningar och prover angivna i rutinen "Hjartstopp-intensivvard
och prognosticering”. Listan kan tryckas ut, fyllas i med tider raknade fran hjartstoppet och
sedan anvandas som stdd fér genomférande av understkningar och provtagning

Rutin
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Tidpunkt efter hjartstoppet

Undersokning (ej aktuella om patienten vaknar upp)

Eventuellt fore start av sedering pa
CIVA

CT hjarna vid aktiv misstanke om annan genes an hjartstopp.

Datum..........cccoviiiiiiiiiiin.

Klockslag.........c.cccooeviiiiiiin.

24 timmar Serumprov
- NSE

Datum.........c.ccooviiiiiiiiiiiiin,

Klockslag..........ccocoeviiiiiiiiininn,

Varje formiddag efter férsta dygnet
under sederingsstopp

Kontroll av vakenhet och neurologiskt status.
Dokumentera:

- Medvetandegrad

- Pupillreflex, garna med pupillometri

- Cornealreflex
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48 timmar Serumprov
- NSE

Datum.........ccooviiiiiiiii.

Klockslag.........c.cccoovviiiiiiin.

72 timmar Serumprov
- NSE

Datum..........ccoveviiiiiiiii.

Klockslag.......ccccovvviniiiininnn..

Dagtid >48 timmar efter hjartstoppet
under sederingsstopp

Prognostiskt EEG

Fragestallning

Foreligger hégmaligna EEG monster?
Remissinformation

Prognosbeddmning efter hjartstopp

Datum for hjartstoppet?

Sederingsmedel typ?

Sedering avslutad nar?

EEG gdrs aven akut om ep-liknande kramper upptrader.

Dagtid >48 timmar efter hjartstoppet
under sederingsstopp

Klockslag.......ccccovvvviiiinininn..

Stimulering av nervus medianus vid
handleden och signalregistrering pa
hjdssan med EEG elektrod

Prognostisk SEP

Fragestallning

Finns N20 SEP signal bilateralt?
Remissinformation
Prognosbeddmning efter hjartstopp
Datum for hjartstoppet?

Lakaren anger salsnummer och sitt DECT nummer pa
remissen-det kan bli aktuellt att ge muskelrelaxantia om BMA
ser foér mycket storningar i SEP signalen

Formiddag >72 timmar efter
hjartstoppet under sederingsstopp

Neurologiskt status.
- Medvetandegrad
- Pupillreflex, garna med pupillometri

Datum..........cccoviiiiiiiiiiin. - Cornealreflex

Klockslag........ccovvvvniiiiniininn..

Dag 3-5 CT hjarna liberalt.
Eventuellt MR hjarna

Datum..........ccooiiiiiiiiiii.

Beddmning av:
- den anoxiskal/ischemiska skadans omfattning
- eventuella andra strukturella orsaker till medvetsloshet
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