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Hemiglossektomi OP 7 (AN) 

Revideringar i denna version 
Revidering av text under avsnitt Luftväg & KAD. Tillägg av länk under 

avsnitt Temp.  

 

Patient/Indikation 
Malignitet. En bit av tungan tas bort. Ingreppet görs ofta i samband med 

supraomohyoidala halskörtelutrymningar.  

Op. tid <60 min om samoperation med annat ingrepp> 4 h 

 

Premedicinering 
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib/oxycontin 

Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och enl. RUTIN 

Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 (vgregion.se). 

 

Anestesi 
Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp på Operation 7 (vgregion.se). 

Generell anestesi – Sevofluran + Fentanyl i.v. 

Muskelrelaxantia för intubationen. Om samoperation med annat ingrepp 

kan nervstimulator användas intraoperativt och därför ska inte ytterligare 

muskelblockad ges efter induktionen. Måste muskelblockad ges ska 

operatören informeras. 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvård Sahlgrenska, Operation 7
Sahlgrenska
Innehållsansvar: Hanna Davidsson, (handa25), Anestesisjuksköterska
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Luftväg 
Nasal intubation. Extra försiktighet vid intubation då det finns ökad risk 

för blödning med tumör oralt.  

Förväntade kritiska moment 
Titta ner med laryngoskopet innan extubation och kontrollera att det inte 

blöder. Lyft upp huvudet så att eventuellt blod som ansamlats i pharynx 

rinner fram och kan sugas bort. Om blödningen ej avstannat, kontakta 

operatören.  

 

Trombosprofylax 
JA enl. RUTIN Trombosprofylax vid ÖNH-kirurgi (vgregion.se). Eller 

enl läk. Ord. 

 

Antibiotikaprofylax 
JA enl. RUTIN Antibiotikaprofylax i samband med operation 

(vgregion.se). Eller enl läk. Ord. 

 

Prover/Undersökningar 
Enl. RUTIN Preoperativ provtagning och utredning OP 7 (vgregion.se). 

Eller enl läk. Ord. 

 

Blod 
Blodgruppering: JA 

Bastest: JA 

Enl. RUTIN Blodgruppering, bastest och beställning av blodpåsar inför 

kirurgiska ingrepp (vgregion.se). Eller enl läk. Ord. 

 

 

Positionering 
Ryggläge, huvudet åt sidan enl. RUTIN Upplägg ryggläge av vuxen 

patient (vgregion.se). 
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Temp 
Ej aktuellt med aktiv uppvärmning och temperaturmätning om 

operationstid <1h (däremot måste alltid en bedömning göras utifrån 

patientstatus och ingrepp) Enl. RUTIN Temperaturmätning peroperativt 

OP 7 (AN).  

 

 

KAD/Bladderscan 
NEJ. KAD om operationstid> 3h enl. RUTIN KAD - inläggning av 

kvarliggande urinvägskateter och intermittent tappning av urinblåsa 

(vgregion.se)  annars kontrollerar vi med bladderscan enl. RUTUN 

Blåsövervakning perioperativt (vgregion.se).  

 

V-sond 
JA nasalt för att avlasta op.området under den postoperativvården, kan 

sättas vid anestesistart. Markera V-sonden med etikett om den är 

kvarliggande. Inte alltid v-sond om det är en mindre tumör. 

 

Svalgpack 
Kirurgerna kan önska svalgpack, men sätter i sådant fall ner den själva. 

Markera detta med en röd etikett i journalen. 

 

Postoperativ smärtbehandling 
Klonidin och Oxikodon. 

PONV-profylax i.v. enligt läkarordination.  

 

 
POSTOP 
UVA <1-2 h 

Nattplats UVA eller 22:an om samoperation av annat op. område. 
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Ansvar 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för utförandet av 

rutinen samt för att rutinen är känd och följs. Vårdenhetschef och/eller 

vårdenhetsöverläkare har ansvaret för utförandet av rutinen samt för att 

rutinen är känd och följs på respektive enhet. 

 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Verksamhetschefen har det övergripande ansvaret för att rutinen följs 

upp och utvärderas. Vårdenhetschef och/eller vårdenhetsöverläkare har 

ansvar för att rutinen följs upp och utvärderas på respektive enhet. 

Medvetet avsteg från rutinen dokumenteras i Melior. Övriga orsaker till 

avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO. 

 

Granskare/arbetsgrupp 
Lina Sjölund, Anestesisjuksköterska, Operation 7, AN/OP/IVA, Område 

5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Erik Belfrage, Vårdenhetsöverläkare, Operation 7, AN/OP/IVA, Område 

5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 

Arvid Sjödin, Anestesisjuksköterska, Operation 7, AN/OP/IVA, Område 

5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset. 
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