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FESS Functional Endoscopic Sinus
Surgery OP 7 (AN)

Revideringar i denna version

Uppdatering av layout enligt SOFIA-STY mall. Tillagg av
temprutin under rubrik Temp. Lagt till Cyklokapron 1g i.v. under
rubrik Anestesi.

Patient/Indikation

Funktionell endoskopisk sinuskirurgi. Indikationen kan bero pa
aterkommande sinuiter (bihaleinflammation), naspolyper,
tumorer och andra sjukdomstillstdnd i nasa och bihalor. Ingreppet
sker inifrdn ndsan med endoskopisk teknik. Polyperna avlagsnas
kirurgiskt genom att hyvlas bort.

Oftast Op. tid <2 h ibland> 2 h beroende pa ingreppets
omfattning.

Premedicinering
Ondansetron/betametason/paracetamol/etoricoxib/oxikodon
Enl. RUTIN Premedicinering Operation 7 (vgregion.se) och
Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7 (vgregion.se)

Anestesi

Enl. RUTIN Anestesi vid standardingrepp pa Operation 7
(vgregion.se). Intravenos anestesi; Propofol + Remifentanil. TIVA
for att minimera karldilatation i karlrikt operationsomrade.
Anvand BIS/ Sedline om den ej tar plats i op.omradet.

Muskelrelaxantia: JA

Cyklokapron 1g. i.v. Stam av med operator om patient skall ha
detta innan operationsstart.

Luftvag

Oralintubation, tuben fasts i vinster mungipa.

Svalgpack: NEJ
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Rubrik: FESS Functional Endoscopic Sinus Surgery OP 7 (AN)

Prover/Undersokningar

Enl. Preoperativ provtagning och utredning OP 7 (vgregion.se)

Blod

Blodgruppering: NEJ (Vid storre ingrepp kan det behovas, l1ak.
Ord.)

Bastest: NEJ (Vid storre ingrepp kan det behovas, 1ak. Ord.)

Enl. RUTIN Blodgruppering, bastest och bestallning av blodpasar
infor kirurgiska ingrepp.

Positionering

Rygglage enl. Upplagg rygglage av vuxen patient (vgregion.se)
Latt hojd huvudanda om mojligt.

KAD/Bladderscan

KAD om planerad op. tid> 3h. Tappning/KAD utfors enl. RUTIN
KAD - inlaggning av kvarliggande urinvagskateter och intermittent
tappning av urinblésa (vgregion.se). Kontroll av urinblasan enligt

RUTIN Blasovervakning perioperativt (vgregion.se).

Temp

Ej aktuellt med aktiv uppvarmning och temperaturméatning om
operationstid <1h Daremot maste alltid en bedomning goras
utifran patientstatus och ingrepp enl. RUTIN Perioperativ

temperatuméatning.pdf
Trombosprofylax

Se Trombosprofylax vid ONH-kirurgi (veregion.se). Eller enl 13k.
Ord.

Antibiotikaprofylax

JA om tumoringrepp annars ej aktuellt. Se Antibiotikaprofylax i
samband med operation (vgregion.se)

Forvantade kritiska moment

Operationsomradet ar karlrikt sa det kan bloda mycket om
blodtrycket ar hogt. Vid operationsslut titta ner med
laryngoskopet innan extubation och kontrollera att det inte bloder.
Lyft upp huvudet si att eventuellt blod som ansamlats i pharynx
rinner fram och kan sugas bort. Om blodningen ej avstannat,
kontakta operatoren.
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Postoperativ smartbehandling

Klonidin och ev. oxikodon. Barn dven Dynastat® och Perfalgan.
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Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for utforandet
av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs.

Vardenhetschef och/eller virdenhetsoverlakare har ansvaret for
utforandet av rutinen samt for att rutinen ar kand och foljs pa
respektive enhet.

Uppfoljning, utvardering och revision
Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for att rutinen
foljs upp och utviarderas. Vardenhetschef och/eller
vardenhetsoverlakare har ansvar for att rutinen f6ljs upp och
utvarderas pa respektive enhet.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.

Granskare/arbetsgrupp

Linda Aledal, Sektionsledare/Anestesisjukskoterska Operation 7,
AnOpIVA, Omr 5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Christopher Lundborg, Vardenhetsoverliakare Operation 7, AnOpIVA, Omr
5, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Anestesi-Operation-Intensivvard
Sahlgrenska, Operation 7 Sahlgrenska
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