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Förlängd erektion, priapism-behandling 

Revideringar i denna version 
Ändring av dosering efedrin. 

 

Syfte 

Förlängd erektion (> 4 timmar) har rapporterats hos 4 

% och priapism (smärtsam erektion > 6 timmar) hos 

0,4 % efter intrakavernös injektion av 

Caverject®/Caverject Dual®. 

Patienten bör instrueras att om erektionen varar > 4 

timmar kan han försöka att med fysisk aktivitet få 

erektionen att gå tillbaka. Om detta inte hjälper får 

han söka akut. 

Arbetsbeskrivning 

Behandling 

Injektion av alfa-adrenergikum intrakavernöst är oftast en tillräcklig 

åtgärd och har vanligtvis en snabb effekt. Om erektionen trots detta 

kvarstår ska patienten opereras, initialt med spolning av svällkropparna 

med grova nålar och eventuellt anläggande av distal shunt. 

Tillvägagångssätt 

Blanda 1 ml Efedrin® 50 mg/ml med 9 ml koksaltlösning, injicera 1–5 

ml i ena svällkroppen och vänta 10–15 minuter, dosen kan vid behov 

upprepas. 
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Om erektionen trots detta kvarstår skall patienten opereras med 

anläggande av shunt. 

Ansvar  
Vårdenhetschef ansvarar för utförandet av rutinen samt att den är känd 

och följs. 

Uppföljning, utvärdering och revision:  
Vårdenhetschef, ansvarar för uppföljning av rutinen och att avvikelser 

hanteras i MedControl PRO. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Urologi  

Innehållsansvar: Henrik Kjölhede, (henkj2), Sektionschef 
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