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Dubbel pigtailkateter-inlaggning, byte
och dragning
Syfte

Informationen ar framtagen for att garantera en saker
vard och ge ett strukturerat arbetssatt vid
omhandertagande av patienter.

Arbetsbeskrivning
Patienten ska komma 30 minuter innan for att fa premedicinering och
antibiotika. (Se Premedicinering for mindre urologiska ingrepp)

« Kontrollera patientens identitet

e Sidomarkering goérs av lakare som ska gora ingreppet.

« Fraga om eventuell allergi mot ldakemedel, inklusive Xylocain.

« Gaigenom halsoformuléaret, be patienten fylla i det sarskilda
halsoformular som finns pa sal 3.

o Tar patienten Waran ska ett PK-vérde tas samma dag

o Antibiotika ges efter ordination

e Vid jodoverkénslighet, ges kortison efter ordination, innan
kontrast sprutas in.

Inlaggning och byte av dubbel
plgtallkateter

Sterilt gyn/cystset att lagga pa patienten
« Sterilt cystoskopiset innehallande:
« Cystoskophylsa Olympus Ch 22, rak optik 12°, lang optik 70°,
Albaranbrygga + gummipluggar + penisklamma och ljusadaptrar.
« Sterilpackat set med skalar
o Fyll en B8 skal med ca 50 ml koksaltslosning som dras upp med
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en 10 cc spruta for att blotlagga guidewiren och kompresserna
med

o Sterila kompresser

e Spoldroppsaggregat

e Xylocaingel

o Sterila handskar

o Dubbel pigtailkateter (storlek efter ordination)

e Guide-Wire

e Steril sax

o Praktiskt stralskydd

e Hing upp skylten ’stralning padgar” pa dorren utanfor.

o Rontgenforklade och plastforklade

« Genom inblandning minskas stralknippet och darmed den
anvanda stralningsmangden.

e Genomlysningstid - KAP-varde Cycm? = totala
stralningsmangden som patienten utsatts for och vilken personal
som nérvarat ska antecknas i datorn i mappen “c-bdge” sal 3.

e L&gg upp vantelistepost i Elvis om ndr nasta byte eller dragning

ska ske.

Komplikationer
e Blodning
« Smarta pa grund av svullnad i uretaren, kan dven bero pa att
katetern har perforerat uretdren och urin lacker ut
o Urosepsis

Information efter undersékningen

« Okat vitskeintag

« Sveda, trangningar och lite blod i urinen efterat &r inte ovanligt

« Antibiotika skickas med efter ordination

o Kraftiga smartor och/eller feber >38 grader eller riklig hematuri
uppmanas patienten att kontakta urologmottagningen eller sdka
akut

o Skicka med patientinformation

Dragning av dubbel pigtailkateter

« Man: Flexibelt cystoskop med lang krokodiltang.
« Kvinna: Stelt cystoskop och stel krokodiltang.

Ansvar

Vardenhetschef pa Urologimottagningen ansvarar for utforandet av
rutinen samt att den ar kénd och foljs.
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Uppfoljning, utvardering och revision:

Sektionsledare pa Urologimottagningen ansvarar for uppféljning av
rutinen och att avvikelser hanteras i MedControl PRO.
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