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ACCESS AV-fistel AV-graft nedläggning 

 

  

Revideringar i denna version  
 

 Armen kan vara lindad i upp till 6 veckor efter operation om kirurgen  

 anser det. 

 

Syfte  

Kärlaccess inför hemodialysbehandling som behöver tas bort eftersom 

patienten gått ur dialys eller av medicinska skäl. 

 

 

Arbetsbeskrivning 

Förberedelser 
Blodprover tas dagen innan operationen (Hb, TPK, APTT, PK, Na, K, 

och Kreatinin). Vid högt kaliumvärde före operation ordineras 

P.Resonium eller akut dialysbehandling. 

Kontroll av att blodgruppering finns. Bastest ska tas inför operationen. 

 

Waran sätts ut en vecka före operationen, vid behov ges injektion 

Fragmin.  

Vid nedläggning av AV-fistel /graft och GFR <30 ml/min sätts Eliquis ut 

72 timmar före ingreppet och Xarelto ut 3 dagar före operation och 

Pradaxa 4 dagar före operation. Vid GFR >30 ml/min sätts dessa 

läkemedel ut 48 timmar före kirurgi. 

Behandlande läkare bedömer om Fragminbehandling behövs som 

ersättning. 

Clopidogrel och Brilique sätts ut senast 5 dagar före operation.  

Patienten kan stå kvar på Trombyl. 
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Bedömning och märkning av operationsarm skall göras av den kirurg 

som skall operera patienten. 

 

EKG tas dagen före operationen inför narkosbedömningen. 

Patienten skall till pre-operativt center för narkosbedömning med egen 

ifylld hälsodeklaration. Alternativt faxa hälsodeklaration efter 

överenskommelse med pre-op-center. Bedömningen sker då via 

elektronisk journal. Patient som ska operera underarmsfistel i 

lokalbedövning bedöms alltid elektroniskt. 

 

Patienten svälter från kl. 24.00 dagen före operationen. 

Kontrollera att patienten har ID-band. Premedicinering enligt ordination 

på anestesijournalen. 

Patienten skall dubbelduscha med Descutan på kvällen innan operation 

och på operationsdagens morgon. 

Eftervård 
Efter fistelnedläggning ska fistelarmen vara lindad i 4-6 veckor. 

Kontrollera så att patienten kan linda den själv annars bokas tid på 

patientens njurmottagning. Går patienten i dialys kan detta göras på 

dialysen. Patienten ska få muntlig och skriftlig information om detta 

innan hemgång. 

 

 

Relaterad information 
 

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available

/sofia/su3993-226878784-534/surrogate/Njuravd-

Checklista%20Access%20avfistel%20avgraft%2 Checklista AV- fistel / 

graft nedläggning 

 

Alfresco » (vgregion.se)  Hälsodeklaration 
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