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Alunlösning intravesikalt  

Förändringar sedan föregående version 
Förtydligande att indikationen till hematuri kan vara av olika orsak och inte 

enbart kopplad till hematuri vid blåstumör. 

Syfte  
Att säkra medicinsk handläggning och omvårdnad av patienter som får 

Alunlösning intravesikalt. 

Indikation 
Vid hematuri av olika orsak kan instillation av 1 % alunlösning prövas. 

Arbetsbeskrivning 
Spola först rent urinblåsan med Natriumklorid. Instillera därefter 50 ml 

alunlösning i urinblåsan. Stäng katetern under 20 minuter eller tills patienten 

får trängningar. Öppna därefter katetern och töm blåsan.  

Distribuering 
Alunlösning distribueras i 500 eller 1000 ml flaskor via apoteket. Tillverkning 

sker på Beredningsenheten (APL) SU/Östra. Blankett för beställning till 

apoteket återfinns på SU:s hemsida under Läkemedel.  

Förvaring 
Hållbarhet för oöppnad flaska är 6 månader och på en öppnad flaska 24 

timmar.  
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Ansvar 
Läkemedelsansvarig läkare ansvarar för utförandet av rutinen samt att den är 

känd och följs 

Uppföljning, utvärdering och revision 

Läkemedelsansvarig läkare ansvarar för uppföljning av rutinen och att 

avvikelser hanteras i MedControl PRO 
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Information om handlingen 
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