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Bakgrund och syfte  
Ett av syftena med OPT är att skapa organisatoriska förutsättningar för ett 

fullskaligt screeningprogram för alla män mellan 50 och 74 år. I VGR 

innebär detta 250 000 män. OPT i VGR omfattar än så länge endast 15 000 – 

20 000 män per år. Betydande utvidgning planeras från 2026. 

En viktig allmän princip för signering är att det som agerar på ett svar på en 

undersökning också ska signera anteckningen. I ett screeningprogram, liksom 

i en utvidgad OPT i VGR, måste av resursskäl dessutom signering minimeras 

till att enbart omfatta sådant som fyller en reell funktion för att säkerställa 

medicinsk säkerhet och juridisk spårbarhet. Som exempel signeras inga 

normala provsvar i cervixscreeningen eller kolorektalcancerscreeningen. 

 

Rutinen innebär att: 
• Melioranteckningar om att mannen lämnat blodprov i OPT 

signeras av kanslisjuksköterskan   

• MR-svar på papper signeras av kanslisjuksköterskan. Svar som 

anger bifynd ska läggas till kansliläkare för handläggning enligt 

de nationella rekommendationerna för OPT. 

• MR-svar i Agfa signeras av kansliläkaren. Svar som anger bifynd 

ska handläggas enligt de nationella rekommendationerna för 

OPT. 

• Eventuella bifynd handläggs enligt särskilt PM. 
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Arbetsgrupp  
Ali Khatami 

Verksamhetschef, VU urologi, Sahlgrenska universitetssjukhuset 

  
Medicinskt ansvarig för OPT i VGR: Rebecka Arnsrud Godtman. 

  

Rutinen ska uppdateras senast 2025-09-30 
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