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MDK backen

Syfte

Rutindokumentet ar framtaget for att sakerstalla det
administrativa arbetet kring

MDK backen. Dokumentet revideras om rutinen
andras, giltig version ar publicerad

pa natet.

Arbetsbeskrivning

Patienter aktuella for MDK bécken dr de med svar sjukdom i backen,
sjukdom som engagerar minst tva av deltagande verksamheter.
Anmaélande verksamheter ansvarar for sina egna patienter infor
konferensen (demonstration pa rontgenrond) och efter konferensen
(journaldokumentation, rontgenremisser, provtagning etc, enligt MDK:s
rekommendationer). MDK bdacken behandlar upp till tre patienter per
tillfélle.

Deltagande verksamheter &r enheten for kolorektalkirurgi (Kirurgi
Ostra), Gynekologi och reproduktionsmedicin (Sahlgrenska/Ostra) samt
Urologi (Sahlgrenska) och ansvaret for konferensen roterar arsvis mellan
dessa. Ovrig deltagande verksamhet ar Plastikkirurgi (Sahlgrenska).
Sérskild inbjudan for konsultation inom karlkirurgi, ortopedi och
radiologi initieras av anmalande verksamhet/ldkare. Konferensen halls
for narvarande av enheten for Gynekologi och reproduktionsmedicin
(Sahlgrenska/Ostra) fram till arsskiftet 2025.

Konferensdag och tid
MDK béacken halls i regel varannan fredag (ojamn vecka), klockan 14—

15.30.
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Anmalan

Patienter som dnskas tas upp pa MDK béacken anmals via ett diktat i
patientjournalen med bevakning till MDK-sekreterare. Remiss ska ej
dikteras. Skrivande sekreterare skickar patientuppgifter till ansvarig
MDK-sekreterare via krypterad e-post. Uppgifter som ska anges utover
personnummer ar anmalningsdatum, fragestéallning samt prioritet.
Patienter med hdg prioritet hamnar éverst pa listan éver patientfall som
ska presenteras pa nastkommande konferens (upp till tre fall per tillfalle)
och det &r darfor viktigt att lakaren anger detta i diktatet.

e Hog prioritet (rod): Viktigt att patienten diskuteras vid
nastkommande MDK.
e Lag prioritet (gron): Diskussionen kan vénta (ange tidsram).

Anmalande lakare presenterar patienten pa konferensen. Om anmalaren
inte kan narvara sa delegerar denna det till kollega.

Kallelse till MDK backen

Kallelse med bifogad lista 6ver patientfall skickas ut via krypterad e-post
pa onsdag eftermiddag (ojamn vecka).

Patientuppféljning
Den ldkare som dikterar aterkopplar till patienten. Vid diktering ska
anges datum for konferens, typ av konferens och samtliga deltagare.

Viktigt ar att den fér MDK bécken ansvarige lakaren stammer av med
MDK-sekreteraren efter konferenstillfallet vilka patienter som
diskuterats och vem som dikterar. Diktat som involverar tva eller flera
verksamheter skrivs in som ett h&nvisningsdiktat i respektive
patientjournal i Melior, t ex "Patienten har tagits upp pA MDK bécken.
Se anteckning (verksambhet).”

Administrativ kontakt vid respektive

verksamhet

Urologi (Sahlgrenska): Caroline Ekholm caroline.ekholm@varegion.se
Sara Nolander sara.nolander@varegion.se

Kolorektalkirurgi (Kirurgi Ostra): Anicka Stenberg
anicka.stenberg@vgregion.se

Dokument-ID: SU9803-2137832294-149

Version: 10.0


mailto:caroline.ekholm@vgregion.se
mailto:caroline.ekholm@vgregion.se
mailto:sara.nolander@vgregion.se
mailto:anicka.stenberg@vgregion.se

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Gynekologi och reproduktionsmedicin (Sahlgrenska/Ostra): Camilla
Snarberg, camilla.snarberg@vgregion.se och Asa Olsén,
asa.olsen@vgregion.se.

Ansvar

Berdrda inom ovan namnda verksamheter ar ansvariga for utférandet av
rutinens aktiviteter. Verksamhetschefen vid respektive verksamhet bar
ansvar for att denna rutin &r kand bland medarbetarna.

Uppfoljning, utvardering och revidering

Namngiven innehallsansvarig vid verksamhet Urologi ansvarar for
uppfaljning och revidering av innehallet i rutinen. Det yttersta ansvaret
har verksamhetschefen vid respektive verksamhet.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras av berord verksamhet i
Melior om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran
rutinen rapporteras av berdrd verksamhet i MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Gynekologi och reproduktionsmedicin,
Verksamhet Urologi, Verksamhet Kirurgi Ostra
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