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Reimplantation av uretar

Syfte

Informationen ar framtagen for att sakerstalla en
saker vard och ge ett strukturerat arbetssatt for
omhandertagande av patienter pre- och
postoperativt.

Arbetsbeskrivning

Indikation:

Skada pa uretaren helt eller delvis pa grund av iatrogen skada vid
gynekologisk eller colorektal kirurgi &r den vanligaste orsaken. Det kan
ocksa goras i samband med att en bit av uretaren reseceras pa grund av
uretarcancer.

Preoperativa forberedelser:
e Rutinprover och blodgruppering
o Bastest
e MRB-odling enligt lokala rutiner (Vardhygien)
e Lé&ngd och vikt
e EKG pa alla patienter 6ver 60 ar eller enligt ordination
e Fasta fran kl. 24.00
e Analgetikaordination for postoperativ behandling
e Antibiotikaprofylax enl. ordination
e Trombosprofylax enl. ordination
e Traffa sjukgymnasten
e Stodstrumpor provas ut och satts pa i samband med
premedicinering
e Duscha med tval och vatten
e Sidomarkning av operator
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e Vikt pa avdelningen
o Preoperativ saturation

Preoperativa patientinformation:

e Operationen gors i narkos

e Operationstid 1-2 timmar

e Stodstrumpor dygnet runt under vardtiden darefter dagtid.
Behandlingstid 2 veckor totalt.

o Overvakas péa den postoperativa avdelningen efter operationen

e Information om VAS

o Smartlindring med tabletter och/eller injektioner

e Har KAD och dubbel pigtail vid laparoskopisk kirurgi

e Har KAD babyfeedingkateter/dubbel pigtail och dranage vid
Oppen kirurgi

e Far dricka och ata postoperativt

e Mobilisering pa operationsdagen

Operation

Laparoskopisk kirurgi: Ingreppet utférs med, 3—4 robotportar och en
assistentport. Man lagger in dubbelpigtailkatetrar primart. Urinblasan
dppnas inte utan operationen &r helt extravesikal.

Oppen kirurgi: Oppen reimplantation gérs mycket séllan idag. Undantag
ar om det finns speciella skal och/eller ar kontraindicerat med
laparoskopisk Kirurgi, t.ex. vid cancer i urinledaren. Via vaxelsnitt eller
nedre medellinjesnitt mobiliseras distala uretaren. Den delas ovanfor
strikturen/tumoren och sys in i blastaket. Ibland behéver blasan frias och
dras upp som en strut for att uretaren skall na fram till blasan (psoas
hitch). Om uretdren ar mycket kort kan en psoas hitch kombineras med
en s.k. boari flap. D& mobiliseras en del av blasvaggen och sys som ett
ror, som kan na anda upp till nedre njurpolsniva. Vid operationen laggs
vanligen en stent (babyfeeding) som gar via huden in till bldsan genom
den nya anastomosen upp i uretéaren, alternativt laggs en dubbel pigtail pa
samma satt som vid laparoskopisk Kirurgi. Darutéver laggs ett dranage
och en KAD.

Postoperativ omvardnad vi laparoskopisk

operation
e Mobilisering pa operationsdagen
e Far dricka och ata postoperativt
e Urinmitning sa lange KAD ér kvar
e Inspektion av operationsforband
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Suturer/agraffer tas efter 12 dagar.

KAD dras 1-2 veckor

Dubbel pigtail dras efter 3-4 veckor pa mottagningen
Vardtid 1-2 dygn

Postoperativ omvardnad vid dppen operation

Vél fixerad babyfeedingkateter

Spola babyfeedinkateter enl. ordination

Far ata och dricka postoperativt

Mobiliseras sa snart som mojligt postoperativt

Urinmétning

Dygnsmaétning av dréanage och ev drénkrea enligt ordination. Dras
enl. ordination

Stodstrumpor dygnet runt under 2 veckor

Retrograd pyelografi fore dragning av babyfeedingkatetern, dras
enl. Ordination. Alternativt, dubbel pigtail dras efter 3-4 veckor
pa mottagningen

KAD dras oftast dagen efter babyfeeding

Hb, LPK, CRP; elstatus dag 1 och darefter enl. ordination
Vardtid 3-4 dygn

Att tanka pa infor hemgang:

Kontrollera snittet innan hemgang.

Skicka med patienten remiss till VC for
agrafftagning/suturtagning.

Stodstrumpor dagtid 1 vecka hemma, total behandlingstid 2
veckor. Skicka med 1 extra par.

Aterbesok efter ca 6 veckor for att fa PAD-besked

Patienten ska undvika tunga lyft och hart kroppsarbete de forsta
6-8 veckorna

Sjukskrivning. Vid laparoskopisk 1-2 veckor. Vid 6ppen Kirurgi
4 veckor

Patienten kan duscha, men inte bada under de tre forsta veckorna
postoperativt

Vid akuta smértor och/eller feber, sok akutmottagningen!

Ansvar

All vardpersonal pa avdelning 30 ska arbeta utefter denna rutin.
Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen blir kand och finns.
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Uppfoljning, utvardering och revision
Urologi ansvarar for uppfoljning/revision av innehallet i rutinen.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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