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Premedicinering vid mindre urologiska
ingrepp

Revideringar i denna version

Fortydligande av hur smértlindring ska ges och vilka lakemedel som bor
anvandas.

Syfte

Ge adekvat smartlindring infér mindre, invasiva
ingrepp som ror urologisk verksamhet gallande
patienter som inte narkosbeddms och far

premedicinering ordinerad av narkoslakare.

Arbetsbeskrivning

Smartlindring ges som rutin infor:

» Pyelostomikateter (inldggning)

 Suprapubisk kateter (inlaggning pa mottagning eller intervention)

 Punch av blassten

» Kateterisering av 6vre urinvagarna (inlaggning av
dubbelpigtailkateter samt uretarkateter)

+ Dilatation av uretéren via rontgenavdelningen

+ Dilatation Optilume (dilatationsballong for uretrastriktur)

Smartlindring ges vid behov infér

» Uretomia interna
« Botoxinjektion
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Rubrik: Premedicinering vid mindre urologiska ingrepp

Smartlindring ges minst 20 minuter innan planerat ingrepp med subkutan
injektion av Oxycodone 5 mg alternativt Oxynorm 5 mg tablett/kapsel
som ges 60 min innan planerat ingrepp.

Vid stark oro kompletteras behandlingen med Tablett Stesolid 5 mg.
Vid behov kan lékare ordinera Sublingual tablett Abstral 100 mikrogram.

Njurbiopsi

Vid njurbiopsi ges T. Stesolid 5 mg p. 0. som rutin. Detta kan
kompletteras vid behov med Kapsel OxyNorm 5 mg per os eller
Oxycodone 5 mg subkutan injektion.

Lakemedlen ges av sjukskoterska pa mottagning respektive avdelning.

Avdelningslakare kan ordinera andra analgetika vid t ex éverkénslighet.
Alternativt tillfragas den lakare som ordinerat planerat ingrepp. | sista
hand och pa jourtid ansvarar bakjour for ordination.

Ansvar

Berorda sjukskoterskor och lakare inom verksamhet Urologi &r ansvariga
for utférandet av rutinens aktiviteter. Verksamhetschef Urologi ansvarar
for att rutinen ar kand inom verksamheten.

Uppfdljning, utvardering och revision

Jenny Magnusson, specialistldkare, ansvarar for revidering av rutinen.
Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen ar
kopplad till patient. Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i
MedControlPRO.

Relaterad information

Ordination sker utifrdn Meliors ordinationsmall ”Smértlindring vid
mindre ingrepp”.
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