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Partiell penisamputation

Syfte

Informationen ar framtagen for att sakerstalla en
saker vard och ge ett strukturerat arbetssatt for
omhandertagande av patienter pre- och
postoperativt.

Arbetsbeskrivning

Indikation:
Peniscancer

Preoperativa forberedelser:

e Rutinprover och blodgruppering

e MRB-odling enligt lokala rutiner (Vardhygien)

e Viktoch langd

e EKG pa alla patienter dver 60 ar eller enligt ordination

o Fasta fran kl. 24.00

e Dusch med tval och vatten

e Analgetikaordination for postoperativ behandling

e Antibiotika enligt PM for antibiotikaprofylax vid urologiska

ingrepp

Preoperativ patientinformation:

e GOrs i narkos alternativt spinal

e Operationstid cirka 1 timme

e Ligger pa uppvakningsavdelningen nagra timmar efter
operationen
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Smartlindras med tabletter och/eller sprutor och oftast
penisbasblockad

KAD 7-14 dagar

Far dricka och &ta efter operationen

Mobilisering samma dag

Dagkirurgi eller vardtid cirka 1 dygn

Operation:

| regel en partiell penisamputation dar varierande langd av penisskaftet
kan sparas. Med markpenna markeras amputationsnivan och en
giljotinamputation gors dar urinroret sparas cirka en centimeter langre én
svallkropparna. Uretra spatuleras och sys upp mot svéllkropparna for att
forhindra stenos, varefter huden sys till kanterna av uretra.

Postoperativ omvardnad:

Har en KAD

Far dricka och &ta efter operationen

Mobilisering operationsdagen

Forband runt penis: salvkompress samt vanliga kompresser. Penis
upptejpad mot buken med FlexiTrak.

Daglig skotsel av operationsomradet med handdusch fran forsta
dagen efter operationen. Tank pa att dra tillbaka eventuellt
dverskott av hud

Att tanka pa infor hemgang:

Informera om fortsatt daglig skétsel av operationsomradet med
handdusch och att det &r viktigt att dra tillbaka eventuellt
dverskott av hud

Lamna visitkort med telefonnummer till kontaktsjukskoterska for
peniscancer

Vid akuta smértor och/eller feber, sok akutmottagningen!

Boka sarkontroll till kontaktsjukskdterska ca 1 vecka efter
hemgang

Informera om att det blir aterbesok till lakare efter 6 veckor

| regel behovs inte mer &n en veckas sjukskrivning

Ansvar
All vardpersonal pa avdelning 30 ska arbeta utefter denna rutin.
Vardenhetschefen ansvarar for att rutinen blir kand och finns.
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Uppfoljning, utvardering och revision

Sjukskoterska inom verksamhet Urologi ansvarar for
uppfoljning/revision av innehallet i rutinen. Medvetet avsteg fran rutinen
dokumenteras i Melior om rutinen ar kopplad till patient. Ovriga orsaker
till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Verksamhet Urologi

Innehallsansvar: Kimia Kohestani, (kimko1), Overlikare
Granskad av: Jenny Magnusson, (jenma18), Specialistlakare
Godkiand av: Henrik Kjolhede, (henkj2), Sektionschef
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