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Nyupptackt testikelcancer

Syfte
Att sakra medicinsk handlaggning och omvardnad av

patienter med testiscancer.

Arbetsbeskrivning

Atgirder infor orkidektomi:

e Ultraljud av testiklarna
e Prover:

1. Det finns fardiga mallar i LabBest, valj Testiscancer 1, 2 och 3.

— Dessa prover ingar i mallarna: LD, LD-isoenzymer, PLAP,
Testosteron, HCG (fri betapeptid, star CG pa etiketten) LH,
FSH, SHBG, AFP (alfal-fetoprotein), Hb, Tpk, Na, K, Krea,
APTT, PK.

— Om patienten inte ska lamna sperma behdver foljande prover
inte tas: HIV, Hepatit A, B och C, syfilis, HTLV 1 + 2.

e Narkosbeddmning
e Eventuellt lamna sperma for frysning. (OBS! Maxalder 56 ar,
max 2 barn sedan innan.)

— Meddela Fertilitets lab pa tel: 276 63 eller fax nr. 410092.

— Remiss skrivs direkt av lakare och patienten kan ta den med
sig (allmanremiss).

— Fertilitets lab ligger i KK-huset 1 trappa upp.

e Ge patienten broschyren ”Sex och samlevnad”.
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Operationsdagens morgon:

HCG och AFP ska om de &r aldre an 4 dygn tas om pa operationsdagen.
Andra prover som &r avvikande behéver inte tas om och operatéren
behdver inte tillfragas.

Prover 1 + 2 + 3 veckor postoperativt:

Foljande prover ska alltid tas postoperativt en gang i veckan i tre veckor:
HCG, AFP, LD och PLAP (dag 7, 14 och 21).

Proverna ska tas pa Provtagningen Sahlgrenska, (inte pa vardcentralen)
da det & Onkologen som bevakar dem. Bor patienten valdigt langt ifran
Goteborg kan undantag 6vervagas.

Ovrigt:

e Ansvarig doktor ska skriva remiss for CT-thorax och buk. SVF
koordinator ordnar tid till rontgen, tel. 268 27.

e Remiss ska dven skickas till onkologen for uppfdljande besok
dér.

e Boka in patienten for telefonsamtal 10 dagar efter operationen pa
LSSK eller operatdrens mottagning.

e Paminn operatoren om att det ska vara snabbsvar pa PAD.

e Operatdren/bakjouren ringer upp patienten och meddelar PAD
svar samt rontgensvar.

e Skriv in patientuppgifter i blocket ” testis ca” pd UVA.

e Kontaktsjukskoterska Urologmott: Ann Hedlund, tel: 30292.

o Kontaktsjukskdterskor Onkologmottagningen: Marie-Louise
Larsson, Rebecka Simonsson eller Frida Lamberg, tel: 29575,
24971, 24983.

Ansvar

Berord vardpersonal inom Verksamhet Urologi &r ansvarig for utforandet
av rutinens aktiviteter. Vardenhetschef ansvarar for att rutinen ar kand
och foljs.
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Uppfoljning och utvardering

Vardenhetschef ansvarar for uppféljning av rutinen och att avvikelser
hanteras i MedControl PRO.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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