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Mitomycin intravesikalt

Syfte

Informationen ar framtagen for att garantera en saker
vard och ge ett strukturerat arbetssatt vid
omhandertagande av patienter.

e Arbetsbeskrivning
Muntlig och skriftlig information ska ges innan behandlingsstart.

e Patienten ska uppmanas att minska sitt vatskeintag infor varje
behandling.

e Patient som star pa waran — ett pk- varde ska tas 2 timmar innan
forsta behandlingen.

e Vardet ska ligga <2.5, annars radfragas PAL.

Mitomycin ska inte ges vid

e Urinvégsinfektion
e Massiv hematuri
e Kvarvarande besvar efter féregaende behandling

Arbetsbeskrivning

e Kontrollera patientens identitet.

e Uppmana patienten att tomma urinblasan innan instillationen.

e Anvand plastforklade, langa armskydd med muddar och
hoggradigt rena nitrile handskar.

e Absorberande underldagg placeras hos kvinna under patienten och
under penis hos man.

e Anvand hydrofil instillationskateter.

e Kuvarliggande kateter om patienten har tendens till
blastomningssvarigheter eller inkontinens.
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Rubrik: Mitomycin intravesikalt

e Resurin kontrolleras vid kateterinsattningen. Om residualurin &r
>100 ml maste KAD sittas.

e Mitomycin bestélls via apoteket

e Instillera mitomycinet i urinblasan under Iagt tryck, dra ut
katetern med sprutan kvar.

e Allt avfall laggs i en avsedd pase. Forslut noggrant.

e Lé&gg avfallspasen i avfallsbehallaren. Behallaren ska markas med
“cytostatika avfall”.

e Uppmana patienten att dricka rikligt behandlingsdagen.

e Biverkningsprotokoll skickas med patienten efter varje
behandling.

Omhandertagande av urin

e LoOsningen kissas ut i en P-bag efter 1 timma eller enligt
ordination.

e Tvétta underlivet och handerna.

e Patient med kateter: Foreskriften for skyddsklader géaller samma
som vid instillation. For att undvika spill kopplas en tombar
urinuppsamlingspase pa katetern.

e Lagg allt avfall, inkl. urinuppsamlingspase med avfall, i en extra
forslutbar pase.

e Allt material laggs i avfallsbehallaren.

Atgarder vid spill

Ytor

Utspilld I6sning torkas genast upp.

Lat den utspillda 16sningen sugas upp med hygienbldja.

Undvik svepande rorelser

Skolj upprepade ganger med vatten, darefter rengdring enligt normal
rutin.

Allt material forsluts i avsedd pase och kasseras i avfallsbehallaren.

Hud

Skolj genast med rikligt med vatten, minst 5 min. Tvétta darefter med
tval.

Bor anmaélas som arbetsskada

Dokumentera tillbud

Ogon

Skolj genast i riklig mangd med dgondusch i minst 15 min. Kontakta
alltid 6gonlakare

Dokumentera tillbud - anmal som arbetsskada
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Ansvar

Vardenhetschefer urologimottagningen, ansvarar for utférandet av
rutinen samt att den &r k&nd och foljs.
Uppfoljning, utvardering och revision:

Vardenhetschefer urologimottagningen ansvarar for uppféljning av
rutinen och att avvikelser hanteras i Med Control Pro.
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