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Mammografi pa man

Rutin
Giltig fran: 2026-05-12
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Forandringar sedan foregaende version
Tillagg: bildtagningsrutin infor plastikoperation av gynecomasti.

Syfte

Us kod/Us namn

Indikation

Forberedelser

Bildtagning/Projektioner

Rutin for sjukskdoterska och
rontgensjukskoterska vid bildtagning pa
man.

66000//Mammografi klinisk

Maéan med palpationsfynd och/eller
misstanke om gynecomasti.

Las remissanteckning och ev. tidigare
undersoékningar.

Hé&mta patient i worklist.

ID-kontroll skall utféras pa
undersokningsrummet.

Starta och signera undersokning i PACS.
Markera palpationsfynd med
markaor/glasparla.

Vélj kompressionsplatta anpassad till
broststorlek.

MLO bilateralt vid klinisk undersékning

Position

Rubrik: Mammografi pa man
Dokument-ID: SU9802-1816834204-997
Version: 8.0

Patienten star med framsidan mot
apparaten.

Patienten bojer sig nu fram mot detektorn
och armen/axeln placeras avslappnat pa
detektorplattans 6vre kant.

Placera brostet pa detektorplattan.

Dra brostet framat. Se till att brostvartan ar
i profil och komprimera.
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Vinkel

Kriterier

Rontgenroret vinklat 60°
Mamillen i profil.

M.Pectoralis ska synas och ner till
mamillniva.

Submammara vinkeln visualiserad.
Fettvavnad posteriort.

Brostets yttre konturer ska kunna fojlas.

CC aktuell sida och MLO bilateral vid bildtagning infor plastikoperation av

gynecomasti.

Position

Vinkel
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Patienten star med framsidan mot
apparaten. Lat patienten ta ett litet steg
bakat och darefter luta sig in mot
detektorplattan.

Placera brostet mitt pa detektorplattan. Nar
brostet ar korrekt placerat, dra i brostet och
se till att brostvartan ar i profil. Axlarna
ska vara avslappnade.

Brostet komprimeras uppifran och ned mot
detektorplattan.
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Kriterier CC Hela brostet avbildat, bAde medial- och
lateralsidan med. Brostvartan i profil.

Om mojligt ska pectoralismuskeln vara
med (som en skugga).

Val komprimerat brost.

Stralskydd Stralsakerhet

Dokumentation Om kriterier inte uppnas for undersokning
ska anledning dokumenteras i aktuell
remiss

Ovrigt

Referenser

Rubrik: Mammografi pa man
Dokument-ID: SU9802-1816834204-997
Version: 8.0


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
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