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Mammografi Duktografi  

 

Us kod/Us namn  

66300//Glalaktografi 

Indikation   

Att säkerställa om det finns en förändring i 

mjölkgången eller inte. 

Förberedelser   

• Granska remiss och ev. tidigare 

undersökningar. 

• Sätt på Magnification Table och Mag 

kompressplata. 

• Förbered brits, pall och förstoringslampa. 

• Hämta patient i worklist. 

• ID-kontroll skall utföras på 

undersökningsrummet. 

• Starta och signera undersökning i PACS.  

• Fråga om allergi. 

• Informera patienten hur undersökningen 

går till. 

Material     

Skål med kompresser 

Klorhexidinsprit 5mg/ml 

Galactografiset 

Rosa uppdragningskanyl 

1 styck Cavilon 3M barriärfilm  

Rutin
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Hudvänlig tejp 

Torra celltorkar 

Kontrastmedel  

Omipaque 180mg/ml 

Tillvägagångssätt   

• Innan undersökningen börjar kontrollera 

att patienten har sekretion från aktuell 

mjölkgång.  

• Patienten ligger på britsen.  

• Tvätta av mamillen med klorhexidinsprit. 

• Försök att klämma fram en liten droppe 

vätska. 

• Dra upp kontrast i läkemedelsrummet 

enligt rutin. Se till att det inte är 

luftbubblor i slangen. 

• Undersökaren söker rätt på aktuell 

mjölkgång med hjälp av sekretionen och 

förstoringslampa och nålen förs in 

försiktigt 

Sprutas kontrast försiktigt in tills 

patienten säger att det spänner och/eller 

det blir backflöde av sekretionen eller 

kontrasten 

Nålen dras ut och mynningen till 

mjölkgången klistras igen med Cavilon 

och en liten tejpbit. 

• Ta MCC och MML akutell-sidan bilder. 

• Diskutera med läkare om flera bilder ska 

tas. 

• Lägg en torr kompress i patientens bh ifall 

kontrast skulle läcka ut eller tryck ut kontrasten.  

• Informera patienten om att svaret på 

undersökningen går till remitterande doktor. 

• Anteckna i remissantackning om 

undersökning. 

Bildtagning/Projektioner 
MCC - akutell sidan 

Position   
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Patienten står med framsidan mot 

apparaten.  

Låt kvinnan ta ett litet steg bakåt och 

därefter luta sig in mot detektorn. 

Placera bröstet mitt på detektorplattan. 

Bröstet komprimeras uppifrån och ned 

mot detektorplattan/röntgenbordet. 

Vinkel   0 ° 

Kriterier  

Hela kontrastfyllda mjölkgången avbildat. 

Bröstvårta i profil. 

Väl komprimerat bröst. 

Ingen veckbildning.  

 

MML - akutell sidan 

Position   

Patienten står med framsidan mot 

apparaten.  

Patienten böjer sig nu fram mot detektorn 

och armen/axeln placeras avslappnat på 

detektorplattans övre kant.  

Placera bröstet på detektorplattan.  

Dra bröstet framåt. Se till att bröstvårtan är 

i profil och komprimera. 

Vinkel                     

Röntgenröret vinklat 90° 

Kriterier  

Hela kontrastfyllda mjölkgången avbildat. 

Bröstvårta i profil. 
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Väl komprimerat bröst. 

Ingen veckbildning.  

Dokumentation 
Om kriterier inte uppnås för undersökning 

ska anledning dokumenteras i aktuell 

remiss 

Strålskydd 
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-

diagnostik/stralsakerhet/ 

Övrigt 

Referenser 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi  

Innehållsansvar: Jiaye Cui, (jiacu1), Röntgensjuksköterska 
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