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Ordinationer enligt generella direktiv 

Arbetsbeskrivning 
 

• Ordination enligt generella direktiv ska ske med stor restriktivitet och omprövas årligen 

• Administrerad dos ska dokumenteras i aktuellt journalsystem 

 

Syfte 
 

• Efter behovsbedömning av legitimerad personal med behörighet att administrera läkemedel får läkemedel administreras i enlighet 

med HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om ordination och hantering av läkemedel i hälso- och 

sjukvården 

Rutin
Gäller för: Verksamhet Radiologi
Innehållsansvar: Niklas Lundqvist, (niklu), Sjuksköterska
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Generella direktiv om läkemedelsbehandling VO Radiologi 
 

 

Läkemedel Indikation Vuxendos Maxdos Kontraindikation Anmärkning Adm sätt 
Adrenalinpenna 0,3 

mg adrenalin/dos 

Anafylaxi 1 st 1 st    i.m. 

Natriumklorid 

9mg/ml 

Spolning av iv 

infart 

5 – 10 ml   Får upprepas vid behov i.v. 

Paracetamol Smärta 500 mg 1 g Försiktighet vid astma Paracetamol kan delas ut till poliklinisk patient vid tillfällig 

värk orsakad av radiologisk undersökning eller behandling 

Per os 

Diazepam 5mg/ml Klaustrofobi, 

oro 

5 mg 10 mg Sömnapne, Myastenia 

Gravis,  

Generell ordination inom verksamhet radiologi vid 

magnetkameraundersökning 

Försiktighet vid respiratorisk insufficiens 

 

i.v. 

Syrgas Anafylaxi, 

Vasovagal 

reaktion 

5–10 l/min Individuell  Försiktighet med KOL-patienter, risk för koldioxidretention 

men akut prioriteras alltid administrering av syrgas 

 

Syrgas Cirkulations-

stillestånd 

10–15 l/min Individuell  Får endast administreras av vårdpersonal 

med utbildning i S-HLR 

 

Tapin/Emla 

25mg/g 

Smärtlindring 

inför punktion 

2g i 1 till 5 h 60g Överkänslighet mot 

lokalanestetika av 

amidtyp 

Applicera ett tjockt lager kräm på huden och täck med tätt 

förband ex plastplåster 

På hud 

 
• Senaste version av HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om ordination och hantering av läkemedel i hälso- och sjukvården 

• FASS 

• Vid tveksamhet se FASS för respektive läkemedel samt vid behov rådfråga läkare 
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Ansvar 
Första linjens chef ansvarar för att rutinen sprids och gör den känd inom verksamheten. Berörda medarbetare ansvarar för att efterleva 

rutinen och rapporterar förekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP). 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Innehållsansvariga säkerställer att revidering görs minst vartannat år. Rutinen arkiveras i aktuellt dokumenthanteringssystem och ska 

hanteras enligt sjukhusets gällande rutiner för arkiveringar av allmänna handlingar. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi  

Innehållsansvar: Niklas Lundqvist, (niklu), Sjuksköterska 

Granskad av: Niklas Lundqvist, (niklu), Sjuksköterska, Jeanette 

Carlqvist, (jeaek3), Överläkare 

Godkänd av: Caroline Sandahl Molinder, (carwe12), 

Verksamhetschef 
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