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642142/Knéled, provokation eller belastning

Vid ”knd preop undersokning liggande”
642000D/642000S - Knaled hoger/vanster

Infor protesinsattning, preop protes

Granska remiss och ev. tidigare undersokningar
ID-kontroll skall utféras pa undersokningsrummet
Langd och vikt skall tillfrdgas samt dokumenteras i
RIS

Avlagsna foremal som skymmer us-omradet

Kompression skall ej anvandas
Graviditet skall ej tillfragas

Gonadskydd skall ej anvandas
Anvénd ev. blyhagel som markor i de fall det behovs
Satt sidomarkering

Ev medféljande som ndrvarar i rummet vid bildtagning
skall bara stralskydd

Nej

Rutin
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Bildtagning/Projektioner

Undersokningen utfors i forsta hand staende med belastning, Om patienten inte kan sta eller
belasta genomfors kné preop undersokning liggande istéllet.

Belastad frontal

Position

Centrering

Vinkel

Kriterier

FFA

Belastad sida

Bilden tas PA

Patienten star vand mot detektorn
med det aktuella knat 1atthojt
Patella centrerad dver femur

| leden
00

Ledspringan val framstalld

Patella projiceras mitt 6ver kondylerna
30 mm-kula skall fastas direkt pa metall listen Dx
som ar pa detektorn och pilen skall riktas uppa.
Kulan skall placeras lateralt pa aktuell sida

i hdjd med leden

Markera ”Belastad” pa bilden

BELASTAD

110 cm

Position Patienten star med aktuell sida mot BELASTAD
detektorn och belastar det aktuella benet

Centrering | leden

Vinkel Eventuellt 5° gr kaudalt

Kriterier Rak sida med kondylerna pa varandra
30 mm-kula placeras ventralt i h6jd med
leden. Hela kulan skall avbildas
Markera ”Belastad” pa bilden

FFA 110 cm
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Frontal

Undersokningen utfors i forsta hand staende med belastning, Om patienten inte kan sta eller
belasta genomfors kné preop undersokning liggande istéllet.

Position Patienten ligger pa bordet med
rakt ben och patella centrerad
over femur

Centrering Under patella, i h6jd med led

Vinkel Ev. nagra grader distalt

Kriterier Patella projiceras mitt dver
kondylerna

30 mm-kula placeras lateralt samt
i hojd med leden (at bada hall)

FFA 110 cm
Sida
Position Patienten ligger rakt pa aktuell sida

med nagot bojt ben

Det icke aktuella benet ligger pa en
kudde framfor det aktuella benet.
(&4ven vid horisontell bildtagning skall
det aktuella knéet vara ndgot bojt)

Centrering I led
Vinkel Eventuellt 5° gr kaudalt
Kriterier Rak sida med kondylerna pa varandra.

Om bilden tas horisontellt, skriv ”Horisontell” 1 bilden

30 mm-kula placeras ventralt samt i h6jd med leden
(&t bada hall)

FFA 110 cm
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Patella axial

Patella axial tas pa samma sétt vid bade liggande och staende undersokning

Position Patienten ligger, sitter eller star och
bojer kné ca 30°

Centrering I led

Vinkel 0°

Kriterier Leden mellan femur och patella skall

vara friprojicerad

FFA 110 cm
Stralskydd Se under rubriken forberedelser
Dokumentation Om kriterier inte uppnas for undersékning skall

anledning dokumenteras i aktuell remiss

Ansvar Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor
den kand inom verksamheten. Berérda medarbetare
ansvarar for att efterleva rutinen och rapporterar
forekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP)

Ovrigt Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och
kvalitetssakrar bilder

Bilder skickas till BFR

Referenser Stralsékerhet
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https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
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