OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Radiologi Giltig fran: 2025-03-03
Innehallsansvar: Kristina Eriksson, (krier6), Rontgenassistent Giltig till: ~ 2027-02-20

Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkand av: John Brandberg, (johbr4), Verksamhetschef

Handled med provokation

Us kod/Us namn 637142 — Handled, provokation eller belastning

Indikation Scafoideum-lunatum avstand (SL), DISI/VISI?
Slac-utveckling? ulnar/radial deviation

Forberedelser Granska remiss och ev. tidigare undersokningar
ID-kontroll skall utforas pa undersokningsrummet
Langd och vikt skall tillfrdgas samt dokumenteras i RIS
Avlagsna foremal som skymmer us-omradet
Kompression skall ej anvandas
Graviditet skall ej tillfragas
Gonadskydd skall ej anvandas
Anvand ev. blyhagel som markdr i de fall det behdvs
Satt sidomarkering

Ev medfdljande som ndrvarar i rummet vid bildtagning
skall bara stralskydd

Kontrastmedel Nej
Rubrik: Konv. Us. Handled provokation Ya R
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Bildtagning/Projektioner

Frontal (bilateralt)

Position Lagg handen med handflatan ner
pa detektorn samt boj 90° i armbagen.
Hoj detektorn till axelhdjd.
Centrering Centrera mitt i handleden.
Vinkel 0°
Kriterier Hela handleden skall vara med.
FFA 110 cm

Sida (bilateralt)

Position Sank detektorn till h6fthdjd och lagg
handen pa sidan.

Centrering Centrera mitt i handleden.

Vinkel Vinkla roret ca 15°distalt
eller anvand kudde pa 15°.

Kriterier Hela handleden skall vara med.
Radius skall vara konturbildande dorsalt
Man skall vara inne i handleden.

FFA 110 cm

Rubrik: Konv. Us. Handled provokation
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Knuten hand (bilateralt)

Position Som frontal, men handen skall var
knuten och spénd.

Centrering Centrera mitt i handleden.

Vinkel 0°

Kriterier Hela handleden skall vara med.
Mirk “Knuten Hand”

FFA 110 cm

Ulnardeviation (bilateralt)

Position Som frontal med handen
ulnarflekterad (ej knuten)

Centrering Centrera mitt i handleden.
Vinkel 0°
Kriterier Hela handleden skall vara med.

Mark ”Ulnardeviation”

FFA 110 cm

Radialdeviation (bilateralt)

Position Som frontal med handen
radialflekterad (ej knuten)

Centrering Centrera mitt i handleden.
Vinkel 0°
Kriterier Hela handleden skall vara med.

Mark bilden ”Radialdeviation”

FFA 110 cm
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Extension (bilateralt)  Vid begéaran

Position Projektion som sida. Be patienten [N
vrida handen sa langt bak som
mojligt.

Centrering Centrera mitt i handleden.

Vinkel 0°

Kriterier Hela handleden skall vara med.

Mairk bilden ”Extension”

FFA 110 cm

Flektion (bilateralt) Vid begéaran

Position Projektion som sida. Be
patienten boja handen sa langt
fram som mojligt.

Centrering Centrera mitt i handleden
Vinkel 0°

. Flektion
Kriterier Hela handleden skall vara med.

Mark bilden “Flektion”

FFA 110 cm
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Stralskydd

Dokumentation

Ansvar

Ovrigt

Referens

Rubrik: Konv. Us. Handled provokation
Dokument-ID: SU9802-1816834204-849

Version: 7.0

Se under rubriken forberedelser

Om kriterier inte uppnas for undersékning skall anledning
dokumenteras i aktuell remiss

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den
kand inom verksamheten. Berdrda medarbetare ansvarar for att
efterleva rutinen och rapporterar férekommande avvikelser i
MedControl Pro (MCP).

Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och kvalitetssékrar bilder
Bilder skickas till BFR

Strélsékerhet


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Radiologi
Innehallsansvar: Kristina Eriksson, (krier6), Rontgenassistent

Granskad av: Asmaa Imam, (asmei1),
Specialrontgensjukskoterska, Andreia Miron, (andmi2),
Overlikare

Godkiand av: John Brandberg, (johbrg), Verksamhetschef
Dokument-ID: SU9802-1816834204-849

Version: 7.0

Giltig fran: 2025-03-03

Giltig till: 2027-02-20



