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Rutin
Galler for: Verksamhet Radiologi Giltig fran: 2024-11-26
Innehallsansvar: Kristina Eriksson, (krier6), Rontgenassistent Giltig till:  2026-11-15

Godkand av: John Brandberg, (johbr4), Verksamhetschef

Handled

Carpaltunnel

Us kod/Us namn 637000D/637000S — Handled hoger/vanster
Indikation Carpaltunnel
Forberedelser Granska remiss och ev. tidigare undersokningar

ID-kontroll skall utforas pa undersokningsrummet
Langd och vikt skall tillfragas samt dokumenteras i RIS
Avlagsna foremal som skymmer us-omradet
Kompression skall ej anvandas

Graviditet skall gj tillfragas

Gonadskydd skall ej anvandas

Anvand ev. blyhagel som markér i de fall det behdvs
Satt sidomarkering

Ev medféljande som nérvarar i rummet vid bildtagning
skall bara stralskydd

Kontrastmedel Nej
Rubrik: Konv. Us. Handled Carpaltunnel Ya R
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Bildtagning/Projektioner
CBCT i forsta hand

Carpaltunnelprojektion

Position Patienten star upp och satter ner handen
pa detektorn med fingrarna framat
Handleden latt framatbojd sa underarmen
kommer 6ver handen
Alternativt lagg underarmen pa detektorn
och vinkla bak handen 6ver underarmen
med hjalp av andra handen

Centrering | leden

Vinkel 45° distalt

Kriterier Alla carpalben skall avbildas

FFA 110 cm

Stralskydd Se under rubriken forberedelser

Dokumentation Om kriterier inte uppnas for undersékning skall anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Ansvar Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den
kand inom verksamheten. Berorda medarbetare ansvarar for att
efterleva rutinen och rapporterar férekommande avvikelser i
MedControl Pro (MCP).

Ovrigt Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och kvalitetssékrar
bilder

Bilder skickas till BFR

Referenser Stralsakerhet

Rubrik: Konv. Us. Handled Carpaltunnel 2
Dokument-ID: SU9802-1816834204-846

Version: 6.0


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: Verksamhet Radiologi

Innehallsansvar: Kristina Eriksson, (krier6), Rontgenassistent

Godkéand av: John Brandberg, (johbr4), Verksamhetschef
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