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Fotled

Fraktur, kontroll, osteit, talus.

Us kod/Us namn

Indikation

Forberedelser

Kontrastmedel

Dokument-ID: SU9802-1816834204-830

646000D / 646000S — Fotled HOger/Véanster

Fraktur, kontroll, osteit, talus

Granska remiss och ev. tidigare undersokningar
ID-kontroll skall utféras pa undersokningsrummet
Langd och vikt skall tillfragas samt dokumenteras i RIS
Avlagsna foremal som skymmer us-omradet
Kompression skall ej anvandas

Graviditet skall gj tillfragas

Gonadskydd skall ej anvandas

Anvand ev. blyhagel som markér i de fall det behdvs
Satt sidomarkering

Ev. medféljande som ndrvarar i rummet vid bildtagning
skall bara stralskydd

Nej

Rutin
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Bildtagning/projektioner

Erontal

Position Patienten ligger pa rygg med raka ben
Foten skall vara dorsalflekterad, sa att
tarna pekar upp mot taket.

Centrering Over malleolerna.

Vinkel 0°

Kriterier Ledspalten mellan tibia och talus
skall vara friprojicerad

FFA 110 cm

Inatvriden frontal ”Gaffelbild”

Position Patienten ligger pa rygg med raka ben
foten skall vara dorsalflekterad
som pa frontalbilden och hela benet
vridet nagot medialt

Centrering Over malleolerna

Vinkel 0°

Kriterier Leden mellan talus och fibula
friprojicerad

FFA 110 cm
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Rak sida

Position Patienten ligger pa aktuell sida och
stracker ut benet maximalt. H&len &r
vriden ner mot detektorn sa att tarna
pekar snett upp mot taket. Som
hjalpmedel kan man anvénda sig av
snedkudde under tarna.

Centrering Pa malleolerna.

Vinkel 0°

Kriterier Leden mellan tibia och talus skall
friprojiceras. Leden mot os naviculare,
hela calcaneus samt proximala
metatarsale 5 skall avbildas.

FFA 110 cm

Sned sida

Position Patienten ligger pa aktuell sida och vrider
sig mot magen till.
Det aktuella benet ligger bojd bakom det
icke aktuella benet
Hélen skall peka upp mot taket
Som hjalpmedel kan snedkudde anvéndas

Centrering P& malleolerna. -

Vinkel 0°

Kriterier Storre delen av spetsen pa fibula
friprojiceras bakom tibia.

FFA 110 cm
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Stralskydd

Dokumentation

Ansvar

Ovrigt

Referens
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Se under rubriken forberedelser

Om kriterier inte uppnas for undersokning skall
anledning dokumenteras i aktuell remiss

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor
den k&nd inom verksamheten. Berérda medarbetare
ansvarar for att efterleva rutinen och rapporterar
forekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP).

Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och
kvalitetssakrar bilder

Bilder skickas till BFR

Strélsékerhet


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
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