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Åtgärdskort vid kontrastmedelsutlösta 

reaktioner Radiologi Östra 

Lätta reaktioner 

Röntgensjuksköterska/sjuksköterska  
 

Läkare 

Lugnt omhändertagande 
 
Kontrollera och säkra intravenös infart 
 
Konsultera läkare vid behov 
 
Observation i minst 30 min 

 Lugnt omhändertagande. Kontrollera ål. Inga  
 
Ordinera: 2 Tabletter antihistamin,    
                   munsönderfallande 
 

 

Anafylaktisk reaktion/chock 

Röntgensjuksköterska/sjuksköterska  Läkare 

Narkoslarm 3 90 90  Narkoslarm 3 90 90 

 
Kalla på läkare 
 
Ge enligt generell ordination 
 
Adrenalinpenna 0,3 mg/dos i.m. 
 
Syrgas 6–10 l/min 

 

  
Ordinera: Adrenalinpenna 0,3 mg/dos i.m. 
                    Kan upprepas efter 5–10 min 
 
Ordinera: Syrgas 6–10 l/min 
 
Ordinera: inf. Ringer-acetat/NaCl i.v. 
 
Ordinera: 2 ml. Inj. Betametason 4mg/ml i.v. 
 

Säkra/sätt intravenös infart   
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Radiologi  

Innehållsansvar: Niklas Lundqvist, (niklu), Sjuksköterska 

Granskad av: Cornelia Wahlgren, (corwa2), 

Röntgensjuksköterska, Niklas Lundqvist, (niklu), Sjuksköterska, 

Jeanette Carlqvist, (jeaek3), Överläkare 

Godkänd av: Caroline Sandahl Molinder, (carwe12), 

Verksamhetschef 
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