OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: Verksamhet Radiologi Giltig fran: 2024-12-23
Innehallsansvar: Magdalena Koniarska, (magko3), Specialrontgensjukskoterska Giltig till:  2026-12-23

Godkand av: John Brandberg, (johbr4), Verksamhetschef

Defekografi rontgenundersdkning

Remittent information

Undersokningen utfors pa
Radiologi Ostra

Indikation

Misstanke om rektoanal invagination, rektal inkontinens, prolaps, rectocele,
enterocele samt forstoppning. Forberedelser

Eftersom undersokningen utférs polikliniskt, ombeds Ni att ta kontakt med réntgen
Ostra Sjukhuset angdende forberedelser.

Tillvagagangssatt
Fore undersokningen far patienten dricka bariumkontrast (skickas hem till
patienten) for att fylla tunntarmarna.

Kvinnliga patienter applicerar en kontrastindrankt tampong i vagina (pa radiologi)

Kontrastmedel ges sedan i andtarmen. Bilder tas under tarmtémning vilket sker
sittande pa en toalettstol under genomlysning.

Eftervard

Patienten uppmanas att dricka rikligt med vétska for att skdlja rent tarmen.

Referenser

SSMFS 2018:1 Stralsakerhetsmyndighetens foreskrifter om grundléaggande
bestammelser for tillstandspliktig verksamhet med joniserande stralning
Stralsakerhet

Stralsékerhet

Styrande dokument Stralsikerhet
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Ansvar

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den kand inom
verksamheten. Berérda medarbetare ansvarar for att efterleva rutinen och
rapporterar forekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP).

Uppfoljning, utvardering och revision
Innehallsansvariga sakerstaller att revidering gors minst vartannat ar. Rutinen
arkiveras i aktuellt dokumenthanteringssystem och ska hanteras enligt sjukhusets
gallande rutiner for arkiveringar av allmanna handlingar.
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