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DT N5 DT Njurar Donator 3- alt. 4-fas

Us kod/Us namn 852900/ DT urografi utan och med iv kontrast

Indikation Utredning av frisk potentiell njurdonator, om donation kan
genomforas och vilken njure som ar bast lampad.

Donatorer >50 4r: Undersokningen utfors i fyra faser.

Donatorer <50 ar: Undersokningen utfors enbart i tre faser (nativ,
artar och utsondringsfas), da yngre ar stralkansligare och risken
for tumor ar betydligt l1agre.

I normalfallet bor potentiell donator ha ett uppmatt GFR enligt
foljande:

* Yngre dn 40 ar: >90 ml/min/1,73 m2

» Aldre #n 40 ar: >80 ml/min/1,73 m2
« Aldre 4n 70 ar: >75-80 ml/min/1,73 m2

Seriedversikt

Serie 1 | Nativ fas — Ovan njurarna till crista iliaca Iag straldos

Serie 2 Artarfas — Diafragma till Tuber ischii

Serie 3 Nefrografisk fas — Ovre njurpolen till crista iliaca

(>50 ar)
Serie 4 Utsondringsfas 10min — Ovan njurarna till tuber ischii
lagdos
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Forberedelser ID-kontroll skall utforas pa undersokningsrummet.
Langd och vikt skall tillfragas samt dokumenteras i Agfa.

Innan undersokningen tillfragas fertila kvinnor (15-45 ar) om
eventuell graviditet.

Om gravid; kontakta ansvarig radiolog som tillsammans med

remittent gor en individuell bedémning om undersékningen ar
beréttigad.

PVK

Patientpositionering Rygglége/Fotterna forst

Patientcentrering Brostbensspetsen XY/ GE
Mamillerna/ Siemens, Canon

Kontrastmedel Jodkontrastmedel 350mg I/ml enligt lakarordination.
Kontrastprotokoll Njurar, Njurar donator Urografi flerfas 400 mg I/kg
Injektionstid 20s

Kontrastfordrdéjning Monitorering i aorta descendens i diafragmaniva, startar med 10 s
delay, TTP 150 HU - artdrfas med kortast mojliga delay
+ 60 sek nefrografisk fas (sammanlagd fordrojning ca 90 s)
+ 10 min utséndringsfas

Monitoreringsqguide GE Revolution och Apex

Monitorering Canon

DT Monitorering Siemens

DFOV Planeras for varje patient, samma i alla serier
Scout Lateral och frontal
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Scanomrade/Kkriterier

Serie 1. Nativ fas

Serie 3. Nefrografisk fas endast >50 ar Serie 4. Utsondringsfas, efter 10 min

Dokumentation

Serie 1. Nativ fas, Ovan njurarna till crista iliaca

Monitorering startar med 10s delay

Serie 2. Artarfas, diafragma till symfys

Serie 3. Endast >50 ar Parenkymfas, fran 6vre njurpol till crista
Serie 4. Utsondringsfas, 6vre njurpol till tuber ischii. Lat
patienten hosta och/eller satta sig upp fore bildtagningen.

Monitorering Serie 2. Artarfas

Dokumentera i RIS.
Om kriterier inte uppnas for undersékningen ska
anledning dokumenteras i aktuell remiss.

Stralskydd Metoden &r optimerad genom automatisk
exponeringskontroll och straldosreducerande
rekonstruktion.

Dér det ar mojligt anvands DT ns optimering for
stralkansliga organ.
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Rekonstruktioner

Serie Arkiv
Nal Nativ fas Agfa
Na2 Artérfas Agfa
Na3 Nefrografisk fas Agfa
Na4 Utsondringsfas Agfa
Oversiktsbilder, Dosrapport Agfa

Ovrigt

Ansvar

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den kand inom
verksamheten. Berorda medarbetare ansvarar for att efterleva rutinen och
rapporterar forekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP).

Uppfoljning, utvardering och revision
Innehallsansvariga sakerstaller att revidering gors minst vartannat ar. Rutinen
arkiveras i aktuellt dokumenthanteringssystem och ska hanteras enligt sjukhusets
géllande rutiner for arkiveringar av allménna handlingar.

Referenser

Stralsékerhet - Sahlgrenska Universitetssjukhuset

LM Intravenosa infarter, hantering och administrering (vgregion.se)

LM Overkanslighetsreaktioner mot kontrastmedel, behandling, dokumentation och

checklista

DT Kernel, algoritm och filter nyckel
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https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1454/surrogate/LM%20%20Intraven%c3%b6sa%20infarter%2c%20hantering%20och%20administrering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%c3%96verk%c3%a4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%c3%96verk%c3%a4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su2547-582348773-7953/surrogate/DT%20Kernel%2c%20algoritm%20och%20filter%20nyckel%20Verksamhet%20Radiologi%202025-02-18.pdf
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