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DT H9 DT Huvud-hals reccurenspares

| Us kod/Us namn 807800/DT huvud, ansikte, hals med iv kontrastemedel

Indikation Vid fragestallning recurrenspares/stambandspares undersoks
skallbas-hals-6vre mediastinum. Skall alltid inkludera bakre
skallgropen. Utfors med tva separata serier; hals med armar
utefter sidan och dvre thorax med armar ovan huvudet. | enstaka
fall kan det vara aktuellt att inkludera hela thorax, detta endast pa
specifik begaran.

Seriedversikt

Serie 1 Hals med iv-kontrastmedel i venfas
Serie 2 Ovre thorax med iv-kontrast i venfas
Serie3 Ev.Gapande 6ver munhala — tandartefakter
Forberedelser ID-kontroll skall utféras pa undersokningsrummet
Langd och vikt skall tillfragas samt dokumenteras i
Agfa

PVK, central veninfart
Informera patienten om att andas lugnt och inte svélja vid
bildtagning 6ver hals
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Patientpositionering

Patientcentrering

Rygglage, huvudet forst

Neutralt lage pa huvudet utan eller med liten kudde direkt pa
bordet

Lat patienten ligga med hakan upplyft och armarna utefter sidan
Forsok fa patienten att dra ner axlarna genom att exempelvis
sticka in handerna under laren. Nar halsserien &r klar ska
patienten ldgga upp sina armar for fortsattning av évre
mediastinum

Informera patienten om att andas normalt och inte svélja vid
bildtagningen éver halsen samt att andas in och halla andan vid
bildtagning av Gvre thorax

Horselgangen OM/GE
Mitt pa sternum/ Siemens, Canon

Kontrastmedel Jodkontrastmedel 350mg I/ml enligt l&karordination.
Anpassa dosen enligt vikt och vald kV i Omnijekt.

Kontrastprotokoll Hals mjukdelar 400 mg I/kg
Kontrastmedelsanpassning till k\V

Injektionstid 40s

Kontrastférdrojning 70s

DFOV Hals 22 cm
Thorax 25 cm

Scout Lateral och frontal
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Scanomrade/Kkriterier

Serie 1. Hals

Serie 1: Hals, fran ovan orbita till jugulum (Th1). Hakan ska vara
med i bildféltet, &ndra inte DFOV.

Serie 2: Ovre thorax, fran ovan jugulum (ngt 6verlappande) och
ca 2 cm nedom carina. Armarna upp ovan huvudet.

| Efter hals-undersokningen, lat patienten lagga armarna ovan huvudet, ev pausa

bildtagningen sa patienten

Serie 2. Ovre thorax

hinner med.

Dokumentation

Stralskydd
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Dokumentera i RIS.

Om kriterier inte uppnas for undersékningen ska anledning
dokumenteras i aktuell remiss.

Metoden ar optimerad genom automatisk exponeringskontroll
och straldosreducerande rekonstruktion.

Dér det ar mojligt anvands DT ns optimering for stralkéansliga
organ.
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Rekonstruktioner

Serier Arkivering

Hael skallbas-hals mjukdelar Agfa

Hd2 Ovre mediastinum Agfa

Hb3 skallbas-hals bone Agfa

Hae4 gapande hals mjukdel Agfa

Hb5 bone Agfa
Ovrigt
Ansvar

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den kéand inom
verksamheten. Berérda medarbetare ansvarar for att efterleva rutinen och
rapporterar forekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP).

Uppfoljning, utvardering och revision
Innehallsansvariga sakerstaller att revidering gors minst vartannat ar. Rutinen
arkiveras i Barium och ska hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for
arkiveringar av allméanna handlingar.

Referenser
Tillampning av praktiska stralskyddsatgarder vid rontgenundersdkning

(vgregion.se)

LM Intravenosa infarter, hantering och administrering (vgregion.se)

LM Overkanslighetsreaktioner mot kontrastmedel, behandling, dokumentation och
checklista
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