OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Galler for: Verksamhet Radiologi

Rutin
Giltig fran: 2026-08-10

Innehallsansvar: Marit Johannesson, (marjo154), Specialrontgensjukskoterska Giltig till:  2028-07-22

Granskad av: Fatih Inci, (mehin1), Overlikare
Godkand av: Caroline Sandahl Molinder, (carwe12), Verksamhetschef

DT DT-Ledd Kryo-behandling

Us kod/Us namn 852089N/DT njurar, perkutan ablation i narkos
889641N/DT skelett, leder och diskar, borrbiopsi i narkos

Seriedversikt

Indikation Tumorer i Njurar och muskulo-skelett
Spiral Over aktuellt omrade utan eller med iv kontrast
Sequence Nallage, upprepas
Spiral Over aktuellt omrade 4 min och 8 min, upprepas
Spiral Over aktuellt omréde, full strldos med iv
kontrast vid behov

Forberedelser Patient

ID-kontroll skall utféras pa undersokningsrummet.

Langd och vikt skall tillfragas samt dokumenteras i Agfa.
PVK

Blodningsstatus: Hb, TPK, APTT, PK samt Kreatinin

(endast njurar) prover far vara max 1 manad gamla

KAD ska sattas pad avdelningen

Fraga patienten nar blodfértunnande pausades. Dokumentera i
Agfa

Forberedelser Utrustning
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Kryo- apparaten, gasslangar med adaptrar, se manual pa
generatorns vagn. Monteras innan patienten tas in pa lab
Kryo-nalar, antal och storlek enligt punktdr/radiolog
Exponeringspedal

Manoverpanel

Descutan tvattsvamp

Sterilt uppduknings-set stor

NaCl 500 ml x2, kroppsvarm

Sterilt vatten 1000 ml

Sterilt trag
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Infusionsaggregat

Patientslang (Ulrich)

Skater kateter (Argon) 5fr 15cm
Sterila plastskynken, 2 st
Sterila kardborreband, 2st

Steril markpenna

Sterila Sarstripes

Ev sterila rockar

Sterila handskar

Patientpositionering Béadda med tryckavlastande madrasser enligt patientposition.
Fotterna forst
Njurar i sidoldge motsatt sida
Skelett enligt prioritet
DT patientpositionering vid DT-ledd punktion

Patientcentrering Aktuell kroppsdel i iso-center
Strax ovan aktuellt omrade
Topogramlangd i samrad med punktor

Scanprotokoll Njurar - Bukpunktion
Skelett inkl. mjukdelar — Skelettpunktion Tenn

Kontrastmedel Jodkontrastmedel 350mg I/ml enligt l&karordination.
Anpassa dosen enligt vikt i Omnijekt.
OBS! Rékna ingen vikt under 60 kg.

Omnipaque 240 mg I/ml 14 ml i 500 ml NaCl for
hydrodissektion (NaCl ska vara kroppsvarm).

Kontrastprotokoll Skelett enligt lakare
Njurar, Njurdonator, Urografi flerfas 100 kV
Kontrastmedelsanpassning till kV (vgregion.se)

Injektionstid 255

Kontrastfordréjning 40s

DFOV Hudkostymen ska vara med i bild

Scout Lateral och frontal

Scanomrade/kriterier  Aktuellt omrade bestdams i samrad med punktér/radiolog

Genomfdrande Patienten lagger sig i position for behandling, se till att hen
ligger bekvamt och att inga kroppsdelar ligger i klam. Vid
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-798/surrogate/Kontrastmedelsanpassning%20till%20kV.pdf
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Kryo-behandling

Serie 2 Nallage:
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njurar &r det viktigt att armarna ligger ur vdgen och i ratt
position innan patienten sovs.

Serie 1. Utan kontrast dver aktuellt omrade
Radiolog markerar behandlingsomrade
Tvétta omradet med Descutan

Patienten sovs i position for behandling i stérsta mojliga man.
Annars i rygglége och darefter positioneras patienten i lage for
behandling. Né&r patienten ligger positionerad kontrollera att
inga kroppsdelar ligger i klam.

Lagg ett tacke ovan och nedom behandlingsomradet som
isolering mot forfrysningsskador.

Steriltvatta och kla patienten, skynket ska tdcka hela
patienten. Vid njurar kan extra sterila dukar behévas for
att tdcka axlar och huvud.

Nar Kryo-generatorn &r klar for att koppla Kryonal/nalar
ska dessa forberedas och kontrolleras innan anvandning.
Fyll det sterila traget med sterilt vatten 1000 ml.
Punktor/radiolog récker dver kontakten till den personal
som ska koppla in nalen i generatorn.

De fattar tag om slangen nedanfor kontakt och nal och
stracker ut slangen ordentligt.

Fast darefter kontakten i generatorn.

Nar alla nalar ar forberedda ska dessa hallas ned under
vatten i det sterila traget under hela kontrollen som styrs
fran generatorn. Kontrollera att gas inte lacker fran
nalfastet. Defekt nal anvands ej och reklameras.
Punktér/radiolog kan nu placera nalen i tumor.

Hydrodissektion: koppla kroppsvarm NaCl pase sterilt
till infusionsaggregat for hydrodissektion via en Skater.

Sequence bilder tas éver nalen och upprepas tills
nal/nalar ar korrekt placerade.
Se bilaga 1. Instruktion for scan mode-véxling.

Kryo-behandling startas nar nallaget ar konfirmerat.
Serie 3: Spiral dver aktuellt omrade 4 min och 8 min
efter kryobehandling. Upprepas efter varje frysning.
Namna serierna med 4/8 minuter och frys1/frys2

Serie 4: Spiral 6ver aktuellt omrade i apné med iv kontrast vb
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Dokumentation Dokumentera i Melior och RIS.
Dokumentera i dokument for kryobehandling och bifoga
i Melior och som brev i remiss

Om kriterier inte uppnas for undersékningen ska
anledning dokumenteras i aktuell remiss.

Stralskydd Metoden ar optimerad till att ge minsta mojliga straldos
vid scanning.

Rekonstruktioner

Serie Arkivering

Spiral utan eller med iv kontrast Agfa

Spiral Frys 1: 4 min, 8 min Agfa

Spiral Frys 2: 4 min, 8 min Agfa

Spiral utan eller med iv kontrast Agfa

Oversiktsbilder, dosrapport Agfa
Ovrigt Njurar: Patienten tas till postop-avdelning for 2

timmars évervakning med blodtryck och pulskontroller.
Inget sanglage kravs och patienten kan ga hem fran
dagvardsavdelningen.

Skelett: Patienten tas till postop-avdelning darefter ar
det fortsatt 6vervakning av kyleffekter och smartlindring
pa vardavdelning. Patienten kan behdva vara
inneliggande till nasta dag.

Ansvar

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den kand inom
verksamheten. Berdrda medarbetare ansvarar for att efterleva rutinen och
rapporterar forekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP).

Referenser
Stralsékerhet - Sahlgrenska Universitetssjukhuset

LM Intravendsa infarter, hantering och administrering

LM Overkénslighetsreaktioner mot kontrastmedel, behandling, dokumentation och

checklista

DT Kernel, algoritm och filter nyckel
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https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1454/surrogate/LM%20%20Intraven%c3%b6sa%20infarter%2c%20hantering%20och%20administrering.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%c3%96verk%c3%a4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9802-1816834204-1484/surrogate/LM%20%c3%96verk%c3%a4nslighetsreaktioner%20mot%20kontrastmedel%2c%20behandling%2c%20dokumentation%20och%20checklista.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su2547-582348773-7953/surrogate/DT%20Kernel%2c%20algoritm%20och%20filter%20nyckel%20Verksamhet%20Radiologi%202025-02-18.pdf
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Bilaga 1. Instruktion for scan mode-vaxling

Sequence scanning: tva olika scan mode anviands, smalare kollimering

sparar straldos till patienten.

e o9 bilder 4,8mm. 32 x 1,2 mm. med 3D visning i Intervention-fliken

e 3 bilder 4,8 mm. 12 x 1,2 mm. Spiral for jamforelse ska tas fram i
Viewing-fliken pa hoger bildskarm

For att vaxla fran g bilder till 3 bilder inaktivera 3D-mode och ga in pa Slice

och dndra kollimeringen till 12 x 1,2 mm.

Mellan varje scan mode-vixling maste man vilja Move scanrange to

displayed table position. Se till att ratt bild ar markerad.

3D mode

Move..
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