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Rutin
Galler for: Verksamhet Radiologi Giltig fran: 2026-07-02
Innehallsansvar: Asmaa Imam, (asmeil), Specialrontgensjukskoterska Giltig till:  2028-06-29
Godkand av: Caroline Sandahl Molinder, (carwe12), Verksamhetschef
Forberedelser Granska remiss och ev. tidigare undersokningar
ID-kontroll skall utforas pd undersokningsrummet
Langd och vikt skall tillfrigas samt dokumenteras i RIS
Avligsna foremal som skymmer us-omradet
Satt sidomarkering
Ev medf6ljande som nérvarar i rummet vid bildtagning skall béra
Stralskydd
Innehall Underarm — Barn 0-164r
Underarm - Exostos med kula
Underarm - Fraktur, kontroll
Rubrik: Konv. Us. Underarm
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Underarm-Barn 0—16 ar

Us kod/Us namn 636000D/636000S — Underarm hoger/vénster

Indikation Kontroll fran handkirurgen

Bildtagning/Projektioner

Frontal (Barn 0-10 ar Bilateral frontal)

Position Strack ut armen pé detektorn med handflatan
supinerad. Detektor 1 axelhojd

Centrering Mitt pa underarmen

Vinkel 0°

Kriterier Hela underarmen skall vara med
FFA 110 cm

Sida (Barn 0-10 ar endast pd begéran)

Position Ligg underarmen pé sidan med 90°
vinkling i armbégen. Detektor i axelhdjd.
Vrid upp tummen

Centrering Centrera mitt pd underarmen
Vinkel 0°
Kriterier Hela underarmen skall vara med
FFA 110 cm
Rubrik: Konv. Us. Underarm 2 (5)
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Underarm-Exostos med kula

Us kod/Us namn 636000D/636000S — Underarm hoger/vinster

Indikation Exostos med kula

Bildtagning/Projektioner

Frontal (Bilateralt)

Position Strack ut armen pé detektorn med handflatan
supinerad. Detektor i axelh6jd. Kulan placeras
vid handleden i hdjd med mitten av handleden
frén detektorn.

Centrering Centrera mitt pa underarmen.
Vinkel 0°
Kriterier Hela underarmen och hela referenskulan skall

vara med 1 bild.

FFA 110 cm
Sida (Bilateralt)
Position Lagg underarmen pé sidan med 90° vinkling i

armbagen. Detektor i axelh6jd. Vrid upp
tummen. Referenskulan placeras vid handleden
1 h6jd med mitten av handleden fran detektorn.

Centrering Centrera mitt pd underarmen
Vinkel 0°
Kriterier Hela underarmen och hela referenskulan

skall vara med 1 bild.

FFA 110 cm

Rubrik: Konv. Us. Underarm 3 (5)
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Underarm - Fraktur, kontroll

Bildtagning/Projektioner

Frontal
Position Armen utstrackt pa detektorn med
handflatan supinerad
Detektor i axelhéjd
Centrering Centrera mitt pa underarmen
Vinkel 0°
Kriterier Hela underarmen skall vara med
inklusive armbagsled och handled
FFA 110 cm
Sida
Position L&gg underarmen pa sidan med 90°
vinkling i armbégen.
Detektor i axelh6jd
Vrid upp tummen
Centrering Centrera mitt pa underarmen
Kriterier Hela underarmen skall vara med
inklusive armbage och handled
FFA 110 cm
Rubrik: Konv. Us. Underarm 4 (5)
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Stralskydd

Dokumentation

Ansvar

Ovrigt

Referens

Rubrik: Konv. Us. Underarm
Dokument-ID: SU9802-1816834204-2737

Version: 1.0

Se under rubriken forberedelser

Om kriterier inte uppnas for undersokning skall anledning
dokumenteras i aktuell remiss

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den
kénd inom verksamheten. Berdrda medarbetare ansvarar for att
efterleva rutinen och rapporterar forekommande avvikelser 1
MedControl Pro (MCP).

Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och kvalitetssakrar
bilder
Bilder skickas till BFR

Stralsakerhet

5(5)


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Verksamhet Radiologi

Innehallsansvar: Asmaa Imam, (asmei1),
Specialrontgensjukskoterska

Godkiind av: Caroline Sandahl Molinder, (carwe12),
Verksamhetschef

Dokument-ID: SU9802-1816834204-2737

Version: 1.0

Giltig fran: 2026-07-02

Giltig till: 2028-06-29



