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DT Förberedelser lungpunktion 

Information till remittent/vårdavdelning/mottagning 

USkod/Usnamn 
830649/DT thorax, finnålspunktion 

830645/DT thorax, biopsi 

Indikation 
Biopsi av lungförändringar 

 

Förberedelser 
Remittent ansvarar för att dagvårdsavdelning finns och återkopplar till 

bokningen gällande vårdavdelning och kontaktperson. 

 

Remittenten beställer tolk vid behov. Telefontolk accepteras ej av radiologi 

vid denna typ av ingrepp. 

 

Radiologins bokning bokar in och kallar patienten samt lämnar 

undersökningstiden till remitterande mottagning.  

 

Provtagningsremisser skall finnas i Melior 

PAD  

Cytologi 

Bakteriologi  

 

Patientförberedelser  
Se Patientinformation gällande punktion av lungförändring  

Remittent beställer följande prover: PK-INR, APTT, TPK, Kreatinin 
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Aktuella blodprover får ej vara äldre än 3 dygn. 

 

Ev. antikoagulantia (Förberedelser inför percutana interventioner -

avseende koagulationsstatus) ska utsättas i god tid före behandlingen.  

Punktion utföres ej om PK-INR ≥ 1,5. APTT> 45 sek eller TPK <70x109   

 

Förberedelser undersökningsdagen 
Patienten duschar och tvättar sig med Descutan på morgon. 

Premedicinering ges av remitterande enhet, enligt lokala rutiner 

Patient ska komma förberedd till röntgenavdelningen  

o Bårvagn/säng 

o Omklädd i patientskjorta 

o Fungerande PVK 

 

Tillvägagångsätt 
Undersökningen utförs i lokalbedövning med hjälp av datortomografi.  

I samband med ingreppet kan patienten få lugnande läkemedel. 

 

Eftervård 
Patienten ska ha sängläge 3 timmar efter punktionen om läkare inte anger 

annat. 

Lungröntgenkontroll utförs efter 3 timmar. Se rutin, DT PM för 

lungröntgen vid DT-ledd thoraxpunktion 

Dokumentation om undersökningens genomförande och eventuella komplikationer 
finns i Melior. 

 

Kontaktuppgifter till bokning radiologi 
Telefon, Lungbiopsi 031-342 78 81.  
Telefontid: 08:00-10.30 samt 13:00.14:00.  
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Ansvar  
Första linjens chef ansvarar för att rutinen sprids och gör den känd inom 

verksamheten. Berörda medarbetare ansvarar för att efterleva rutinen och 

rapporterar förekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP). 

Uppföljning, utvärdering och revision 
Innehållsansvariga säkerställer att revidering görs minst vartannat år. 

Rutinen arkiveras i aktuellt dokumenthanteringssystem och ska hanteras 

enligt sjukhusets gällande rutiner för arkiveringar av allmänna handlingar. 

 

Referenser  
Strålsäkerhet  

Förberedelser inför percutana interventioner - avseende koagulationsstatus 

DT PM för lungröntgen vid DT-ledd thoraxpunktion 

Patientinformation gällande punktion av lungförändring 
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Information om handlingen 
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