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Medfdoljande personal pa magnetkamera
inom Bild- och funktionsmedicin (BFM)

Syfte

I en magnetkamera anvands MR-teknik. MR &r forkortning for Magnetisk Resonans och &r
en bildtagningsteknik dar man anvéander en stark magnet och radiovagor for att fa bilder av
kroppens olika organ. Rontgenstralning anvands alltsa inte inom MR och darmed galler helt
andra sékerhetsrutiner vid magnetkameran &n vid rontgenutrustning.

Den storsta sakerhetsrisken vid magnetkameran ar att foremal som innehaller metall
attraheras av magnetkamerans kraftiga magnetfalt och dras mot magnetkameran med
mycket stark kraft. Foremal som dras in mot magnetkameran kan i varsta fall orsaka
allvarliga klam- eller krosskador pé patient och personal. Aven utrustningen kan skadas.

Rutinen beskriver de strikta regler som ska efterfoljas nar man befinner sig pa MR-
avdelning och sérskilt nar man ska ga in i undersékningsrummet dar magnetkameran star.

Arbetsbeskrivning
Magnetkameran anvander sig av tre olika typer av magnetiska falt.
e En kraftig magnet (statiskt magnetfalt)
Observera att detta magnetfalt ALLTID &r paslaget, 24 timmar om dygnet! Féltet ar
~100 ggr starkare an en kylskapsmagnet och stracker sig flera meter ut fran
magnetkameran
e Ett tidsvarierande magnetfalt
Detta falt slas pa endast vid bildtagning och orsakar da ett bankande och kraftigt ljud.
e Radiovégor (radiofrekvent filt, "RF-falt”)
Detta falt ar endast pa vid bildtagning och &r kansligt for storningar utifran. Darfor ar
undersokningsrummet skarmat med kopparplat (s.k. Faraday bur).

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Rubrik: Medféljande personal magnetkamera inom Bild- och funktionsmedicin (BFM) Ya
Dokument-ID: SU9802-1816834204-2413

Version: 2.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Sakerhetsrutiner for medfoljande personal

e Den som ska ga in i undersokningsrummet behover fylla i en kontrollista avseende
eventuella metallféremal i kroppen. Personal som har metalliska implantat eller
fraimmande metallféremal i kroppen kan i vissa fall nekas tilltrade till
undersokningsrummet eftersom det kan innebéra en sakerhetsrisk for dem sjalva att ga
in, beroende pa vilket implantat/metallféremal de har i kroppen. Vissa typer av
implantat/féremal i kroppen riskerar forflyttas/vridas i det kraftiga magnetfaltet och kan
pa sa satt skada personen. Funktionen hos elektroniska implantat kan ocksa paverkas.

e MR-personalen avgér om och nar man far ga in i undersokningsrummet samt vad som
far tas med in.

e Foljande ar exempel pa saker som aldrig far komma in i undersékningsrummet, varken
for patientens eller personalens rakning, inte ens i en nddsituation. Lasbara skap finns
dar man kan lasa in vardesaker.

o Storre metallféremal:
= tex. rullstolar, patientsangar, extern medicinsk utrustning, gastuber,
defibrillator. Sadana féremal innebar stor olycksrisk.
o Elektroniska foremal:
= t.ex. telefoner, sokare, larm.
e Dessa kan dels vara magnetiska, men ocksa orsaka bildstorningar vid
bildtagning.
o Lo6sa mindre metallféremal:
= t.ex. peang, sax, pennor, gem, nycklar, harnalar.
= Saker som peang och sax kan skada personer.
= Sma saker som harnalar och gem forstor bilderna om de fastnat i
magnetkameran och inte plockats bort innan bildtagningen.
Kreditkort, klockor, m.m. kan forstoras.
Patientens tillhorigheter, inkl. vaskor och jackor. Kan finnas metallféremal i.
Personal som avser att stanna utanfor undersékningsrummet men som ska vara
beredda att agera och ga in i handelse av en nodsituation ska forbereda sig som
ovan (t.ex. bevakning av svart sjuk, forvirrad, oberaknelig eller valdsam patient).

e Alla som ska befinna sig i undersékningsrummet under pagaende bildtagning ska
anvénda horselskydd.

e Gravid personal far inte befinna sig i undersékningsrummet under pagaende
bildtagning, p.g.a. de hoga ljudnivaerna.
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Ansvar

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den kand inom verksamheten.
Bertrda medarbetare ansvarar for att efterleva rutinen och rapporterar férekommande
avvikelser i MedControl Pro (MCP).

Uppfoljning, utvardering och revision

Innehallsansvariga sakerstaller att revidering gors minst vartannat ar. Rutinen arkiveras i
aktuellt dokumenthanteringssystem och ska hanteras enligt sjukhusets gallande rutiner for
arkiveringar av allmanna handlingar

Relaterad information

MR-fysikgruppen pa Sahlgrenska ansvarar for uppféljning/revision av innehéllet i rutinen.
Gruppen kan nds pd 031-342 44 17.

Mer information om MR-sakerhet finns pa intranatet under \VVard/Medicinsk
diagnostik/Stralsakerhet/MR-sakerhet.
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