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460250 — Bukoversikt, transittid

Utredning av kolontransittid hos patienter med kronisk
forstoppning. Undersokningen kan verifiera om langsam eller
normal passage foreligger. Bade total transit (OATT, mun-till-
anus) och segmentell transitdysfunktion i kolon kan matas.
Matningen kan ocksa utféras vid utredning av patienter med
kronisk diarreé for att verifiera om dysfunktionen ar kopplad till
onormalt snabb eller normal kolontransittid.

Granska remiss och ev. tidigare undersokningar.
ID-kontroll skall utforas pa undersokningsrummet.
Langd och vikt skall tillfrdgas samt dokumenteras i RIS
Avlagsna foremal som skymmer us-omradet.

Graviditet skall tillfragas fertila kvinnor (1545 ar).

Om gravid skall radiolog beddéma huruvida
undersokningen ar beréattigad eller ej.

Gonadskydd skall anvandas pa pojkar/mén under 50 ar,
om inte gonadskyddet riskerar att dolja diagnostisk
information eller riskerar att paverka dosautomatiken.

Sétt sidomarkering. Se till att den inte skymmer svalda

markorer.

Ev. medféljande som ndrvarar i rummet vid bildtagning
skall bara stralskydd.
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Patientforberedelser

Kontrastmedel

Patienten har forberetts hemma enligt instruktioner i kallelsen.

Under 6 dagar svéljer patienten, enligt medféljande schema,
kapslar innehallande réntgentéta markorer som skickats med
kallelse.

Under 7 dagar fyller patienten i ett dokument "Mitning av total
tarmpassagetid”. Dokumentet skannas in pa radiologi.

Nej

Bildtagning/Projektioner

Bilderna tas dag sju efter att patienten har svalt markorerna enligt forberedelser.

OBS! Dokumentet ”Mitning av total tarmpassagetid” som patienten fyllt i ska
skannas in under ”6vriga dokument” i RIS.
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Patienten ligger pa rygg pa bordet.
Bilderna tas AP.

Bild 1: Ovre blandarkanten ovanfor
diafragman.

Bild 2: Nedre blandarkanten nedanfor
symfysen.

00

Tva frontalbilder skall ga omlott.

Tack in diafragma och ner till symfysen.

Se till att sidomarkering inte skymmer svalda
markarer.

110 cm
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Pa rontgenbilden dag sju raknas totalantalet kvarvarande
markorer samt deras fordelning i kolon. Transittiden i dygn &r
ekvivalent med antalet dagsdoser som ar kvar i tarmen. Med
dagsdosen tio markarer blir transittiden (OATT): antalet
kvarvarande markdrer i tarmen dividerat med tio.

Patienter med svar variant av ”’slow transit constipation” sa
kallad “’colonic inertia” har utdver forlangd transittid dven hogt
antal markdrer i hogerkolon. Det brukar anges att dessa patienter
har langsam passage i bade hoger- respektive vansterkolon.
Manga forstoppningspatienter med langsam transittid har
huvudsakligen fordrdjning i vansterkolon.

”Outlet obstruction” innebér normalt eller 14gt antal markorer i
proximala och mellersta kolon men en stor ansamling i rekto-
sigmoideum.

For narmare information avseende utvardering av
undersokningen se https://medifactia.com/reading-the-results/

Se under rubriken forberedelser

Om kriterier inte uppnas for undersokning skall anledning
dokumenteras i aktuell remiss

Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor den
kand inom verksamheten

Bertrda medarbetare ansvarar for att efterleva rutinen och
rapporterar forekommande avvikelser i MedControl

Pro (MCP)

Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och kvalitetssakrar
bilderna

Bilder skickas till BFR

Stralsakerhet


https://medifactia.com/reading-the-results/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/su/vard/medicinsk-diagnostik/stralsakerhet/
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