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MR Landrygg 24A med belastning

Us kod/Us namn: M24142
MR Léandrygg 24A med belastning.

Undersokningstid: 45 minuter.

Indikation: Pa begaran fran remittent. Diskbrack/spinal stenos dar
tidigare MR ej givit diagnos.

Forberedelser: Kontrollista infér undersdékning med Magnetkamera (MR),
och patient-1D kontrolleras infor undersokning.

Patient ska bara MR-sékra klader vid undersokning.

Patient tilldelas vast for belastningsmekanismen efter
passande kroppsstorlek.

Plocka fram fotplatta for belastade bilder.

System: | forsta hand 1,5T pad SU/M. Aven 3T kan anvéndas.

Patientpositionering: Undersokning utfors i tva etapper. En etapp i vila utan
belastning, och en med belastning. Horselskydd och
larmknapp appliceras vid bada etapper. Se noggrannare
upplaggsbeskrivning med tillhérande bilder pa nasta sida.

Patientcentrering:  Navel.

Spole: Inbyggda ryggspolar i undersékningsbordet.
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Uppléagg 1

Uppléagg 2

Vila, utan belastning. Huvudet forst, rygglage. Kudde under
knén for bekvamlighet. Stod for armar.

Med belastning. Huvudet forst, rygglage. Kudde under knén tas
bort. Patientens vast spanns at 6ver brostkorgen i utandat lage.
Patient ska ligga med benen rakt utstrackta mot fotplattan.
Fotterna placeras pa avsedd plats pa fotplattan. Patientens vast
kopplas till fotplattan och spanns at for hand sa att banden blir
latt spanda. Nu ska kompression laggas pa fotplattan.

Kompressionstryck berdknas genom att lagga 25% av patientens
vikt pa varje ben. Se exempel nedan:

Exempel: 80kg kroppsvikt / 4 = 20 kg kompressionstryck per ben.

Skruva kugghjulen pa fotplattan tills trycket nar dnskad vikt pa
varje ben. Utfoér sedan undersokningen.

2 (5)

Rubrik: MR Landrygg 24A med belastning
Dokument-ID: SU9802-1816834204-1985

Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Kontrastmedel: nej.
Kontrastinjektion: -
Lakemedel: -
Sekvenser/Kriterier:
Sekvens Snitt- Snitt- Tackningsomrade, vinkling mm. (Kriterier)
plan tjocklek
1 | Survey 3 plan Bilder i vila, utan belastning.
2 | Tltse Sag 4 mm. Vinkla sagitellt efter landryggen. Inkludera fran Th12
t.0o.m. S2.
3 | T2tse Sag 4 mm. Samma som ovan.
4 | T2tse TraOvre | 4 mm. Vinklas transversellt efter diskarna L3-L4 och L4-L5
5 | T2tse Tra nedre | 4 mm. Vinklas transversellt efter disken L5-S1
6 | ANDRA - - Andra upplagg av patient till belastade bilder. Légg pa
UPPLAGG kompression/belastning efter kroppsvikt. Ny survey tas.
7 | Survey 3 plan - Bilder med belastning.
belastning
8 | T2tse Sag 4 mm. Vinkla sagitellt efter landryggen. Inkludera fran Th12
t.o.m. S2.
9 | T2tse TraOvre | 4 mm. Vinklas transversellt efter diskarna L3-L4 och L4-L5.
10 | T2 tse Tra nedre | 4 mm. Vinklas transversellt efter disken L5-S1.
11 Efter avslutad undersokning utfors en patientintervju med
foljande fragor:
- Upplevde du mer smérta med belastning &n utan?
-l vilken omfattning kdndes smartan?
OBS - > > - Stralade smartan &t nagot hall, i sa fall, hur langt
och vilken sida?
Svaren pa fragorna antecknas i AGFA som
undersokningskommentar.
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Dokumentation:

MR-sakerhet:

Ovrigt:

Referenser:

Om kriterier inte uppnas for undersékning ska anledning
dokumenteras i aktuell remiss. Eventuella avsteg fran
rutinen rapporteras i MedControl Pro. Administrerade
lakemedel antecknas i AGFA.

Rutin for MR-sékerhet f6ljs i enlighet med
sékerhetshandbok for MR-verksamhet. Vid implantat
anvands SU:s implantatbedémningar eller ring fysikernas
sakerhetstelefon pa 031 342 44 17.

De roda markeringarna pa fotplattans spannband far ej
skruvas in i fotplattans mekanik. For att undvika detta sa
maste fotplattans band spannas mot vasten innan
kompression laggs pa.

Kontrollista infor undersdkning med Magnetkamera (MR),

Sékerhetshandbok for MR-verksamhet

SU:s implantatbedd6mningar

Handlaggning vid MR-understkning med
gadoliniumkontrastmedel

FASS
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https://medcontrol.vgregion.se/siteminderagent/forms/VGR_loginval.1.2.sfcc?TYPE=33554433&REALMOID=06-6bd126c9-fa3d-411f-877d-007416042f54&GUID=&SMAUTHREASON=0&METHOD=GET&SMAGENTNAME=-SM-MedControl%20PRO%3ap%3aw%3ax&TARGET=-SM-https%3a%2f%2fmedcontrol%2evgregion%2ese%2f
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9771-677637494-433/surrogate/S%c3%a4kerhetshandbok%20f%c3%b6r%20MR-verksamhet.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-su-bedomningar-av-implantat-infor-mr-undersokningar
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su2334-682313357-381/surrogate/Kontrollista%20patient%20svenska%20f%c3%b6r%20unders%c3%b6kning%20med%20Magnetkamera%20(MR).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9771-677637494-433/surrogate/S%c3%a4kerhetshandbok%20f%c3%b6r%20MR-verksamhet.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-su-bedomningar-av-implantat-infor-mr-undersokningar
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-903/surrogate/Handl%c3%a4ggning%20vid%20MR-unders%c3%b6kning%20med%20gadoliniumkontrastmedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-903/surrogate/Handl%c3%a4ggning%20vid%20MR-unders%c3%b6kning%20med%20gadoliniumkontrastmedel.pdf
https://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
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