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Rutin
Galler for: Verksamhet Radiologi Giltig fran: 2026-06-05
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Godkand av: Caroline Sandahl Molinder, (carwe12), Verksamhetschef

MR Larben 68A Quadriceps/Hamstring
ruptur.

Us kod/Us namn: M68000D, M68000S.
MR Larben 68A Quadriceps/Hamstring ruptur.

Undersokningstid: 30 minuter.

Indikation: Quadriceps/Hamstring muskelruptur.

Forberedelser: Kontrollista infoér undersdkning med Magnetkamera (MR),
och patient-1D kontrolleras infor undersékning.

Patient ska bara MR-sékra klader vid undersokning.

System: 1,5T eller 3T.

Patientpositionering: Ryggléage, fotterna forst. Fixera benen med sandsackar och
lagg eventuellt lite stod under knédna. Placera tyg mellan
laren samt mellan hud och spole. Horselskydd och
larmknapp tilldelas samtliga patienter.

Patientcentrering:  Mitt pa laret.

Spole: Anterior body caoil.
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Kontrastmedel: -

Kontrastinjektion: -

Lakemedel: -

Sekvenser/Kriterier:

Sekvens Snitt- Snitt- Tackningsomrade, vinkling mm. (Kriterier)
plan tjocklek
1 | Survey 3 plan - OBS: Las i anamnes om aktuella omradet galler
hamstring eller quadriceps. Tack aktuellt omrade.
Quadriceps oftast distalt. Hamstring oftast proximalt
2 | STIR tse Cor 5 mm. Vinkla efter femur. Tack aktuellt omrade.
3 | Tltse Cor 5mm. Samma som ovan.
4 | Tltse Tra 7 mm. Vinkla rakt efter laren. Tack aktuellt omrade.
5 | PD DIXON Tra 7 mm. Samma som ovan.
tse
6 | PD DIXON | Sag 6 mm. Vinkla efter hamstring/quadriceps pa cor-bild. Tack
tse aktuellt omrade.
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Foljande bilder ar endast exempel pa hur boxarna ska
vinklas. Las remiss for att avgora aktuellt omrade.
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Dokumentation:

MR-sakerhet:

Ovrigt:

Referenser:

Om kriterier inte uppnas for undersékning ska anledning
dokumenteras i aktuell remiss. Eventuella avsteg fran
rutinen rapporteras i MedControl Pro. Administrerade
lakemedel antecknas i AGFA.

Rutin for MR-sékerhet foljs i enlighet med
sékerhetshandbok fér MR-verksamhet. Vid implantat
anvéands SU:s implantatbedémningar eller ring fysikernas
sakerhetstelefon pa 031 342 44 17.

Det &r viktigt att 1agga tyg mellan hud och spole samt
mellan laren for att undvika brannskador. Undvik att
handerna nuddar huden vid laren. Detta for att minimera
risken for brannskador.

Kontrollista infor undersokning med Magnetkamera (MR),

Sékerhetshandbok for MR-verksamhet

SU:s implantatbeddmningar

Handlaggning vid MR-understkning med
gadoliniumkontrastmedel

FASS
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https://medcontrol.vgregion.se/siteminderagent/forms/VGR_loginval.1.2.sfcc?TYPE=33554433&REALMOID=06-6bd126c9-fa3d-411f-877d-007416042f54&GUID=&SMAUTHREASON=0&METHOD=GET&SMAGENTNAME=-SM-MedControl%20PRO%3ap%3aw%3ax&TARGET=-SM-https%3a%2f%2fmedcontrol%2evgregion%2ese%2f
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9771-677637494-433/surrogate/S%c3%a4kerhetshandbok%20f%c3%b6r%20MR-verksamhet.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-su-bedomningar-av-implantat-infor-mr-undersokningar
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su2334-682313357-381/surrogate/Kontrollista%20patient%20svenska%20f%c3%b6r%20unders%c3%b6kning%20med%20Magnetkamera%20(MR).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9771-677637494-433/surrogate/S%c3%a4kerhetshandbok%20f%c3%b6r%20MR-verksamhet.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-su-bedomningar-av-implantat-infor-mr-undersokningar
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-903/surrogate/Handl%c3%a4ggning%20vid%20MR-unders%c3%b6kning%20med%20gadoliniumkontrastmedel.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-903/surrogate/Handl%c3%a4ggning%20vid%20MR-unders%c3%b6kning%20med%20gadoliniumkontrastmedel.pdf
https://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
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