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Hand

Skelettalderbestamning fran ortopeden

Us kod/Us namn 647000 — Skelettaldersbestamning

Indikation Skoliospatienter som undersoker handen for att se om
skelettet ar fardigvaxt (1&g straldos)

Forberedelser Granska remiss och ev. tidigare undersokningar
ID-kontroll skall utféras pa undersokningsrummet

Langd och vikt skall tillfragas samt dokumenteras i RIS
Avlagsna foremal som skymmer us-omradet
Kompression skall ej anvandas

Graviditet skall gj tillfragas

Gonadskydd skall ej anvéandas

Anvand ev. blyhagel som markor i de fall det behovs
Satt sidomarkering

Ev medféljande som ndrvarar i rummet vid bildtagning
skall bara stralskydd

Kontrastmedel Nej
Rubrik: Konv. Us. Hand Skelettdldersbestamning fran ortopeden .
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Bildtagning/Projektioner

Frontal
Endast vanster hand skall undersdkas!

Position Lagg vanster handen med handflatan ner
pa detektorn. Hoj detektorn till axelhojd

Centrering Centrera distalt pa metarcarpalben 11
Vinkel 0°
Kriterier Hela handen samt handled skall vara med

Satt sidomarkering lateralt

FFA 110 cm
Stralskydd Se under rubriken forberedelser
Dokumentation Om kriterier inte uppnas for undersékning skall anledning

dokumenteras i aktuell remiss

Ansvar Forsta linjens chef ansvarar for att rutinen sprids och gor
den k&nd inom verksamheten. Berérda medarbetare
ansvarar for att efterleva rutinen och rapporterar

forekommande avvikelser i MedControl Pro (MCP).

Ovrigt Ansvarig rontgensjukskoterska granskar och

kvalitetssakrar bilder
Bilder skickas till BFR

Referenser Stralsékerhet
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Information om handlingen
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