
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Åtgärdskort vid kontrastmedelsutlösta 

reaktioner  
Radiologi Sahlgrenska, Radiologi Mölndal, Hybrid och 

intervention       

Lätta reaktioner 

Röntgensjuksköterska/sjuksköterska  
 

Läkare 

Lugnt omhändertagande 
Kontrollera och säkra intravenösinfart 
Konsultera läkare vid behov 

Ge: 2 Tabletter antihistamin, 
munsönderfallande 

Observation i minst 30 min 

 
Lugnt omhändertagande. Kontrollera ål. Inga droger. 
Tillkalla röntgenläkare och/eller medicin III  

 

Ordinera: 2 Tabletter antihistamin, 
munsönderfallande 
 

 

Anafylaktisk reaktion/chock 

Röntgensjuksköterska/sjuksköterska  Läkare 

Kalla på läkare  
Hjärtlarm 

 
 

Ge: Adrenalinpenna 0,3 mg/dos i.m. 
         Kan upprepas efter 5–10 min 

 

Ge: Syrgas 6–10 l/min 

 

 Ordinera: Adrenalinpenna 0,3 mg/dos i.m. 
                   Kan upprepas efter 5–10 min 
 
Ordinera: Syrgas 6–10 l/min 

Ge: Inf Ringer-Acetat/NaCl i.v.  Ordinera: Inf Ringer-Acetat/NaCl i.v. 
 

Ge: 2 ml Inj Betametason 4 mg/ml i.v.  Ordinera: 2 ml Inj Betametason 4 mg/ml i.v. 

Hjärtlarm 3 9090 
  

Hjärtlarm 3 9090 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Verksamhet Hybrid och intervention, Verksamhet 

Radiologi  

Innehållsansvar: Niklas Lundqvist, (niklu), Sjuksköterska 

Granskad av: Niklas Lundqvist, (niklu), Sjuksköterska, Sophie 

Lindgren, (sopli2), Verksamhetschef 

Godkänd av: John Brandberg, (johbr4), Verksamhetschef 
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Version: 12.0 
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