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Skelett — Utredning av misstankt
fysisk barnmisshandel

Arbetsbeskrivning

Initial utredning:

For alla barn under 2 ar skall den radiologiska utredningen omfatta
konventionell rontgenundersdkning av hela skelettet (for bildtagning, se
sida 2).

For barn under 1 ar skall férutom rontgen helskelett dven
datortomografi (DT) av hjérnan utan intravends kontrast och med 3D-
rekonstruktioner utféras oavsett symtom.

For barn aldre &n 1 ar skall datortomografi av hjarnan ocksa utféras om
det foreligger yttre tecken pa huvudskada, neurologiska symtom eller nar
skador med hog specificitet for barnmisshandel foreligger sa som
metafys-, revbens- eller ryggfrakturer samt retinala blédningar.

Rontgen helskelett kan i vissa fall ocksa vara indicerat hos aldre barn.
Detta far bedomas fran fall till fall och kan t.ex. vara tillampligt nar
barnet sjélvt ej kan kommunicera eller nér det foreligger en klinisk
misstanke om skelettskador.

Hos &ldre barn som kan kommunicera adekvat och dar fysisk misshandel
misstanks ha forekommit rontgas i forsta hand den aktuella kroppsdelen
efter klinisk beddmning.

Vid misstanke om skador pa thorax eller buk sker utredningen pa samma
vis som vid olycksfall och datortomografi ar den lampligaste
modaliteten. Datortomografi kan ocksa vara en lamplig kompletterade
metod for kartlaggning av svartolkade revbensskador.
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Vidare utredning:

Magnetresonanstomografi av hjarnan och hela ryggen (se separat MR-
protokoll) skall utféras under de forsta dagarna i alla fall dar man vid DT
hjarna funnit intrakraniell blédning och/eller parenkymskada och/eller
skallfraktur samt i de fall dar barnet uppvisar pagaende neurologiska
symtom aven om DT-unders6kningen utfallit negativ.

Uppfdljande utredning:

Har en forsta helskelettsundersokning utforts pa misstanke om
barnmisshandel &r det alltid indicerat med en uppféljande
helskelettundersokning (for bildtagning, se sida 3). Denna bor utforas
11-14 dagar efter den initiala undersokningen. Uppfdljande MR hjarna
bor i de flesta fall utforas efter cirka 3 manader for att folja
skadeutvecklingen.

Bildtagning helskelett

FORSTA UNDERSOKNINGEN

Den forsta helskelettsundersokningen bor utforas sa snart som mojligt pa
dagtid och helst under det forsta dygnet. Personal fran ansvarig
avdelning skall nérvara vid undersékningen.

Det &r viktigt att bilderna har tydliga sidomarkeringar som ej skymmer
skelettet, att barnet ar avklatt samt att inga skymmande féremal som t.ex.
ID-band eller blgja forsamrar bildkvaliteten.

Ansvarig radiolog ska bedéma om bildmaterialet &r fullgott innan barnet
lamnar rontgenavdelningen. Det &r av sérskild vikt att lederna &r adekvat
avbildade.
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Skalle

Thorax

Rygg

Backen
Overarm
Underarm

Armbage

Hand
Handled
Larben
Underben

Fotled

Knéled

Fot

Halvaxial- och sidobild (om ej DT hjérna har eller ska
utforas)

Brostkorg inkl. axlar och alla revben
Frontalbild samt frontala vridningar 20 grader

Sidobild (inkl. halsrygg om ej avbildad pa ev.
skallrontgen)

Frontalbild
Frontalbild bilateralt
Frontalbild bilateralt

Sidobild bilateralt. Frontalbild bilateralt om bildmaterialet
av armbagen ej ar komplett pa 6vriga bilder.

Frontalbild bilateralt inkl. handleden
Sidobild bilateralt
Frontalbild bilateralt

Frontalbild bilateralt

Sidobild bilateralt. Frontalbild bilateralt om bildmaterialet
ej ar komplett pa 6vriga bilder

Sidobild bilateralt. Frontalbild bilateralt om bildmaterialet
ej ar komplett pa 6vriga bilder

Frontalbild bilateralt
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Bildtagning helskelett

ANDRA UNDERSOKNINGEN

Den uppféljande helskelettsundersokningen skall utféras 11 - 14 dagar
efter den initiala rontgenundersokningen. Undersékningen omfattar farre
rontgenbilder &n den forsta.

Ansvarig radiolog skall tillfragas innan undersokningen pabdrjas
huruvida ytterligare bilder utéver nedanstaende standardbilder
skall tas, t.ex. sidobild 6ver skadat eller oklart omrade.

Samma rutiner galler som for den initiala undersékningen avseende
medfdljande personal, sidomarkeringar och skymmande objekt samt
godkannande av bilder av ansvarig radiolog. Det ar av sérskild vikt att
lederna ar adekvat avbildade.

Omrade med tidigare pavisad skada eller svarbedomt fynd ska
undersokas utforligt efter diskussion med ansvarig specialist i slussen

Thorax Brostkorg inkl. axlar och alla revben.
Frontalbild samt frontala vridningar ca 20 grader

Overarm Frontalbild bilateralt
Underarm Frontalbild bilateralt

Armbage Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av armbagen
inte &r komplett pa dvriga bilder

Larben Frontalbild bilateralt
Underben Frontalbild bilateralt

Fotled Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av fotleden
inte &r komplett pa évriga bilder

Knéled Frontalbild bilateralt om bildmaterialet av knaleden
inte ar komplett pa 6vriga bilder
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Gonadskydd

Gonadskydd anvands inte pa denna undersokning.

Granskare/arbetsgrupp

Madeleine Ljungberg Rontgensjukskoterska Radiologi barn
Martin Bonnier Specialistlékare Radiologi barn
Jenny Ahlin Specialistldkare Radiologi barn
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Information om handlingen
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